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7احداث پلاژ بانوان در دیلم با اختصاص 80 میلیارد

کتابخانه  اندازی  راه 
و  مطالبه  یک  سیار 
در  فرهنگی  ضرورت 

استان بوشهر است.

به پور  بهشتی  صدیقه 
بهزیستی  سرپرست  عنوان 

بوشهر شهرستان 
شد. منصوب 
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اردوی به  بوشهری  تیرانداز  دعوت 
تپانچه ملی  تیم 
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راهب:                                                                                   حیدر 
)مدیرکل کتابخانه های 
عمومی استان بوشهر(

مردم  پرطنین  صدای 

اندر حکایات تجزیه و تحلیل اقدامات مدیران استانی؛

به مدیریت استان بوشهر بدبین کرده است را نسبت  و عناوین واهی، بوشهریان  تیترها  آمار،  ارائه 
1

آمار  بر  علاوه  که  دیگری  موضوع 
مدیریت  به  نسبت  را  بوشهریان  واهی، 
عناوین  از  برداری  بهره  است،  ساخته  بدبین  استان 
دروغین توسط مدیران ضعیف می باشد، مثلا: فردی که 
سالهای گذشته *یک دفتر انتشاراتی در دانشگاه خلیج 
داشته و با گذر زمان از شورای دانش آموزی به مدیرکلی 
دکتر،  را  خود  تر  تمام  هرچه  راحتی  به  است،  رسیده 
کارمند دانشگاه خلیج فارس* و غیره معرفی می نماید.
 یا نمونه های دیگری بسیار بدان روبرو هستیم، این بهره 
ماهیتی  به  را  فرد  رفته  رفته  دروغین  عناوین  از  برداری 
ماهیت  به  نیل  برای  حتی  که  کند  می  نزدیک  دروغین 
دروغین خود، انسانهای شایسته و با معلومات مجموعه 
اینکه  از  فارغ  نابود می سازد،  و  را نیست  تحت مدیریت 

تحت عنوان همسر خود و دو معاونش موسساتی با ماهیتی 
خاص ایجاد می کنند و با بردن امور اداره متبوع به سمت 
و سوی آن موسسات از بودجه های کلان بهره برداری می 
نمایند که این مهم مطمئنا تبعاتی جبران ناپذیر به همراه 
دارد. تیتر سازی های خلاف واقع هم معضل دیگر موجود 
در جامعه بوشهر می باشد که صرفا در راستای نوشابه باز 
به  تیترهای  همین  اما  باشد،  می  مسئولین  برای  کردن 
ظاهر ساده، آنچنان اعتماد جمعی را نیست و نابود می 
سازد که صدها فشار اقتصادی هم پدید آورنده آن نیست .
مردم رو راستی و درستکاری مسئولین را دوست دارند نه 
دروغگویی و گزافه گویی ایشان را، مگر نبود جنگ هشت 
ساله یا سایر بحران ها که بواسطه همراه بودن مسئولین 
و راستگویی ایشان، متحدانه ایستادند. لذا امید آن می 

رود مسائلی که به اشارت رفت مورد بررسی و اعمال نظر 
پذیرد  صورت  اساسی  اصلاحات  که  باشد  گیرد،  قرار 
گردد. می  تر  فزون  روز  به  روز  حاصل  اعتمادی  بی  والا 
نظر اکثریت براین اصل استوار است که انتقاد از مدیران 
دولت قبل هم بسیار بود، اما برخی از مدیران فعلی به حدی 
در سطح پایین و علم حداقلی حضور دارند که انتقاد او 
شخصیت منتقد را تحت الشعاع قرار می دهد، بنابراین سعی 
می کند بدون انعکاس گذر کند. در تکمیل بکارگیری مدیران 
بسیار ضعیف همین بس که در بگو مگوهای بین کارمندان 
*به کارکنان یکی از ادارات شهرستان گفته شده که شما 
چقدر بدبخت هستید که فلانی مدیر کل تون هست* !!!
قوی  مدیران  از  استفاده  بر  رسانه  یک  وقتی  آری 
پافشاری می نماید، بی دلیل نیست و برگرفته از سخنان 
... ایم  نشسته  دلشان  و  درد  پای  که  باشد  می  مردمانی 

ارائه آمار، تیترها و عناوین واهی، بوشهریان را نسبت به مدیریت استان بوشهر بدبین کرده است

دریاکنار( )سردبیر  سلطانی  سهیلا 

هاي  طرح  بررسي  جلسه  اولین 
به  بازنگري،  خصوص   در  )پروپوزال(  پیشنهادي 
استان  آمایش  واسناد  مطالعات  تطبیق  و  روزرساني 
به   سرزمین  آمایش  ملي  سند  با  بویراحمد  و  کهگیلویه 
مدیریت  سازمان  )رئیس  شاهیني  جهانگیر  دکتر  ریاست 
حضور  با  و  احمد(  بویر  و  کهگیلویه  استان  ریزي  برنامه  و 

گردید. برگزار  سازمان  کارشناسان  و  مدیران   معاونین، 
 ۲۶ ي  ماده  الف  بند  یك  جز  به  استناد  با  جلسه  این  در 
و  اقتصادي  اجتماعي،  ي  توسعه  ششم  ي  برنامه  قانون 
دائمي   احکام  قانون   ۳۲ ماده  الف  بند  کشور،  فرهنگي 
برنامه  اجرایي  راهبردي-  سند   ۱۰ ماده  همچنین  و 
آمایش  عالي  شوراي  مصوب  استان  سرزمین  آمایش 
ارسال  پیشنهادي  هاي  طرح  سرزمین)۱۲/۱۱/۱۳۹۹( 
شرکت  و  پژوهشي   ،موسسات  ها  دانشگاه  سوي  از  شده 
برنامه  خدمات  شرح  اساس  بر   مشاور  مهندسین   هاي  

بخش  بر  تمرکز  با   ۱۳۹۰ سال  ابلاغي  سرزمین  آمایش 
شش،  پنج،  فصول  ریزي(  برنامه  و  دوم)سیاستگذاري 
راهبردي-اجرایي  سند  رساني  بروز  هشت،  هفت، 
پایگاه  بروزرساني  و  تکمیل  استان،  سرزمین  آمایش 
طرح ها  راهبردها،  تدوین  و  استان  آمایش  مکاني   - داده 
سطح  در  توسعه  موضوعي  و  موضعي  ویژه  پروژه هاي  و 
و  ضعف  نکات  و  بررسي  نواحي(   )آمایش  ها  شهرستان 
ارزیابي  مقرر شد شاخص هاي  و  تشریح گردید  آنها  قوت 
و  گردیده  تهیه  پروپوزالها  ارزیابي  جهت  تري   دقیق 
شامل  اي  مرحله  دو  فرایندي  طي  مناقصه  برنده  انتخاب 
رساني  اطلاع  طریق  از  و  مالي   وارزیابي  کیفي   ارزیابي 
کیفي  ارزیابي  مرحله  در   . پذیرد  صورت  ستاد  سامانه  در 
حضوري  شکل  به  تا  آید  عمل  به  دعوت  مجریان   از    ،

نمایند.   ارائه  خودرا  هاي   پرپوزال 

واسناد  مطالعات  تطبيق  و  روزرساني  به  بازنگري،  خصوص  در  )پروپوزال(  پيشنهادي  هاي  طرح  بررسي  جلسه  اولين 
شد. برگزار  بويراحمد  و  كهگيلويه  استان  آمايش 

بویراحمد( برنامه ریزي استان کهگیلویه و  دکتر جهانگیر شاهینی )رئیس سازمان مدیریت و 

های  اولویت  دراجرای 
های  وبرنامه  سازمانی 
دادگستری  کل  رئیس  قضاییه  قوه  هفته 
به  استان  قضایی  شورای  واعضای 
درمعیت  قضات  از  تعدادی  همراه 
از  بوشهر،  استان  های  زندان  مدیرکل 
نظامیان  وزندان  وتربیت  اصلاح  کانون 
وبا  بازدید  دوساعت  مدت  به  بوشهر 
نمودند. چهره  به  چهره  دیدار  مددجویان 

بازدید رئیس کل دادگستری و اعضای شورای قضایی بوشهر از کانون اصلاح وتربیت استان

بوشهر وتربیت  اصلاح  کانون  از  بازدید 

نسبت  همواره  دریاکنار  که  مواردی  از  یکی 
از  دوری  به  را  مدیران  و  داشته  تاکید  آن  به 
واهی،  آمار  ارائه  است،  نموده  تشویق  آن 
از  پرهیز  و  دروغین  عناوین  از  برداری  بهره 
قلقلک  را  جمعی  شعور  که  هایی  تیترسازی 

می دهد، می باشد.
متعدد  های  وعده  کشیدن  نقد  به  از  پس 
از  اخیر  دوساله  طی  رایگان  زمین  اعطاء  مبنی  بوشهر  استاندار 
استانداری  سوی  از  هفتگی  برنامه  یک  بالاخره  دریاکنار،  سوی 
مراسم  شهرستان  فلان  در  روز  فلان  مثلا  که  گشته  منتشر  بوشهر 
بوشهر  مردمان  اکثریت  اما  پذیرد،  می  رایگان صورت  زمین  اعطاء 
کامل  اعتمادی  بی  با  دریاکنار  با  دل  و  درد  و  جمعی  محافل  در 

بدان می پردازند و می گویند:
وابستگان  باشد  واقعی  هم  اگر  هست،  سوری  ها  واگذاری  این    

باشند اعطاء می  مبنای  خودِ مسئولین 
فرایندی در دستور کار قرار داشت  واقعا همچین  اگر   می گویند: 
می  قرار  رسانه  اصحاب  اختیار  در  عمومی  فراخوان  یک  نباید  آیا 
گرفت که مثلا شرایط اعطاء بدین نحو می باشد و  افرادی که حائز 

شرایط می باشد از طرق ذیل اقدام به نام نویسی نمایند.
 گاها اعلام می شود لیست این هزار نفری که ادعای اعطاء زمین 
تا مردم  را شفاف سازی کنند  ایشان مطرح گشته است  به  رایگان 
واقع  عنایت  مورد  خدمت  این  با  بزرگوارانی  چه  دقیقا  بدانند  هم 

شده اند.
به  نسبت  گرفته  صورت  سازی  شفاف  با  بوشهر  استان  مدیریت   
در  نفره   ۳۰۵۰۰ زایی  اشتغال  بر  مبنی  بوشهر  استاندار  ادعای 
لیست  این  گشت  آشکار  همگان  بر  و  گشته  رفوزه   ۱۴۰۱ سال 
نویسی های صورت گرفته در مشاغل خانگی  نام  از  برگرفته  صرفا 
برگرفته  و  بوده  واهی  آمار  این  اینکه  ضمن   ،... ولاغیر  باشد  می 

از اشتغال واقعی نبوده است و صرفا مستندسازی می باشد.د.
صفحه پایین  صفحهادامه  پایین  ادامه    ...

ارائه آمار، تیترها و عناوین واهی، بوشهریان را نسبت 

به مدیریت استان بوشهر بدبین کرده است

به قلمِ سردبیر

عمومی  روابط  گزارش  به 
جمعه  امام  و  استان  در  فقیه  ولی  نماینده  دفتر 
در  امروز  ظهر  بوشهری  صفایی  آیت الله  بوشهر 
بوشهر  استان  قضایی  شورای  اعضای  با  نشست 
مظهر  را  قوه  این  قضائیه  قوه  هفته  تبریک  با 
اظهار  و  دانست  اسلامی  نظام  حکمرانی  عدالت 
و  سنگین  مهم،  قضا  دستگاه  مسئولیت  داشت: 

سرنوشت ساز است.
دستگاه  بوشهر،  استان  در  ولی فقیه  نماینده 
دادگری  و  عدالت ورزی  حق جویی،  مظهر  را  قضا 
دانست و بیان کرد: در جامعه ای که بر پایه حق، 
عدالت و دادگری استوار است پیشرفت و امنیت 
عمومی  فرهنگ  شورای  رئیس  می شود.  محقق 
جامعه  در  قضایی  دستگاه  نقش  بوشهر  استان 
نقش  افزود:  و  دانست  تاثیرگذار  و  مهم  بسیار  را 
حل  و  تعرضات  رفع  در  تنها  نه  قضایی  دستگاه 
در  بلکه  است،  مهم  قضایی  مسائل  و  اختلافات 
امام  دارد.  تاثیرگذاری  جایگاه  توسعه  و  پیشرفت 
جمعه بوشهر رویکرد قوه قضائیه در زمان تصدی 
آیت الله رئیسی و محسنی اژه ای را تحول آفرین و 

تحول بنیادین دانست و با تأکید بر توجه به توسعه 
خدمات الکترونیکی در دستگاه قضا، خاطرنشان 
از  استفاده  و  الکترونیکی  خدمات  توسعه  کرد: 
هوش مصنوعی بر اساس شرایط کنونی می تواند 

بسیاری از مشکلات جامعه هدف را برطرف کند.
در  پرونده  کاهش  بوشهری  صفایی  الله  آیت 
دستگاه قضایی و پیشگیری از جرم را مورد تأکید 
قرار داد و تصریح کرد:  اکنون برخی از مسائل در 
تشکیل پرونده و اطاله دادرسی به سبب دستگاه 
قضا نیست بلکه به سبب مشکلاتی است که برای 

تعارضات و مشکلات فضاسازی می شود.
وی یکی از مشکلات دیگر را پرونده سازی دانست 
پرونده سازی  از  جلوگیری  برای  باید  کرد:  بیان  و 
از ظرفیت های صلح و سازش و نهادهای مردمی 

استفاده شود.
کمبود  بوشهر،  استان  در  ولی فقیه  نماینده 
زیرساخت ها در دستگاه قضا را یکی از مشکلات 
برای  لازم  اعتبارات  باید  افزود:  و  دانست  مهم 
در  قضایی  دستگاه  زیرساخت های  توسعه 

بخش های مختلف تخصیص یابد.

بوشهر  استان  عمومی  فرهنگ  شورای  رئیس 
دانست  مردم  را  قضایی  دستگاه های  مخاطب 
و  مطالبات  به  توجه  در  باید  کرد:  تصریح  و 

 خواسته های مردمی و مردم داری توجه ویژه شود

جرم شناسی و پيشگيری از جرم در اولويت دستگاه قضا استان قرار گيرد

رایزنی برای عقب ماندگی طرح راه آهن

روسای  معارفه  و  تکریم 
اداره  جدید  و  پیشین 

بوشهر؛ بهزیستی 

جذب  زمینه  در  کشور  استان  دومین  بوشهر  استان 
شدگان بیمه  وفاداری 

7
تراکنش های  به  لبخند  و  دارایی  امور  اداره 

!2 بانکی 

8
مدیر مرکز استعداد یابی دریاکنار منصوب شد
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آیت الله صفایی بوشهری )نماینده ولی فقیه در استان و امام جمعه بوشهر(



سه تار
تو را مثل سه تار، در بغل می گیرم

 و در گوش های تو آرام آرام
 می نوازم ... 

نفس های تو را حس می کنم 
با برقی از  چشمانت به اوج

 شادی می رسم ...

تندرو ناهید 

اعجاز عشق
می نویسم عشق اعجازم تویی 
تویی  هرچه می گویم سرآغازم 
داستان زندگی یعنی تو عشق 
هرچه می خوانم در آوازم تویی

با تو پیمان بستن است سرنوشتم 
من که میرقصم، بزن سازم تویی 

نامه ی سربسته ای

ای آشنا 
نامه را ننوشته آغازم تویی 

عشقی    مرغی 
پر شکسته در قفس 

هرچه خواهی باش
تویی  پروازم 

شهربابکی شمسی 
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دلتنگی
آبستن  شعرهایم 

هاست رفتن 
قلم از نوشتن بودن و ماندن

عاجز است
وقتی

واژه های ناب 
بوی دلتنگی می دهند

دست نوشته هایم را 
بغل می گیرم سرم را 
روی شانه ی کلمات 

می گذارم 
و خستگی را

 نوازش می کنم

نژاد عظیمی  محبوبه 

انتظار
آنقدر دیر آمدی 

که عطر نفس هایت 
در گلوی کوچه خفه شد

و چشمانم زیر رگبار اندوه غرق شد
عزیز من

کاش آمدنت را 
در گوش قاصدک ها وعده نمی دادی 

تا هر روز دست نسیم
برایم به ارمغان آورد و کلون در هر شب

انتظار لمس دستانت به 
مشتاق 

چشم به راه کوچه بماند
کاش می آمدی 
ساده و بی خبر 
باران بهاری مثل 

اولین سپید زمستان مثل 
مثل اندوه، مثل شادی کاش می آمدی

آتشفراز فرزانه 

ضامن آهو
نور شکسته دل ها

قطعه ای از حرمت کنج دلم جا دارد
مثل فردوس برین شوق تماشا دارد
در هیاهوی حرم هر دل عاشق تنها
به گمانم که سری واله و شیدا دارد

عطر اشکی که نشسته به فضای حرمت
درد و غم های غریبی که تمنا دارد

پشت هر زمزمه ای نام جوادت جاریست
چون قسم بر سر او حکم مسیحا دارد
آینه کاری حرم نور شکسته دل هاست

هر متاعی که شکست 
ارزش والا دارد

نگاهت شده ام کفتر جلد 
زیرا که آسمان حرمت 

عطر خدا را دارد
تا شدی ضامن آهوی دل 

آقا جان 
قلمم قافیه در 

هو یُ به دل جا دارد

رقیه درویش

انتقادی  خود 
بن بست های خسته ی بی اعتمادی ها
ما را کشانده سمت خواب انجمادی ها 

رگهای ما با توده های یخ سرش گرم است 
سرمای آن آتش زده بر عمق شادی ها 

سلولهای بی کسی از خود کتک می خورد 
ماندیم در تابوت سرد انفرادی ها 

از زنده باد و زنده بودن دورتر رفتیم
در چاله ای افتاده ایم از مُرده بادی ها 

در فکرِ ما بازیچه ی تقدیر ماندن، نیست!
اندیشه را خالی کنید از بد نهادی ها 

در پیچ و تاب حنجره 
صحبت خفه می شد

گرفتیم  لکنت 
از هوای جیغ و دادی ها 

مثل کلاغی 
که خودش را 

در خودش گم کرد 
ماندیم

بین بازی خود انتقادی ها

منیره سادات ساداتی

اشک
با تو هستم ای ابر
بهر چه می باری

تو در این دشت پرُ از ناکامی 
از دیاری به دیاری
لحظه ای می باری

رعد و برقی در دل 
لحظه ای رگباری

ای چو من سرگردان 
با تو هستم ای ابر
تو از آوارگی ات 

دیده ی تر داری ؟
یا که از دوری او 

دل تنگی داری
میباری؟ دائما 

نصرتی اکبر  

واهمه
از چشمانت واهمه دارم

چون که همیشه
زیباترین شعرهای جهان را

در وصف چشمان زنی  سروده اند
که کاش مانده بود.

از چشمانت واهمه دارم
و چیزی نمی سُرایم از آن
که پای گریز و بال پرواز

درنیاورند و بگریزند، زبانم لال.
که جهان بی  شعر هم زیباست

وقتی زنی عاشق توست 

پورفرخ مجتبی 

بلورین  رقص 
اگر چه ندارمت 

اما گل های سرخ پیراهنت 
مرا آنچنان به وجد می آورد 

که ذوق نوشیدن قهوه ات 
مرا در قاب دیوار

زنده می کند 
از پنجره ی خیالت 

بارها گذشته ام
تا باز یابم 

دوباره 
پاهای  رقص 

کوچک و بلورینت را
برسینه ی سرد سنگم 

ام البنین دره کردی

مادر
بوسه ام

بر شانه های زخمی مادری زدم
که زیر بار سنگین دردهایش

شکست
نغمه های  بگیر  تحویل 

عاشقانه باد را
با آگاهی می خواند

تمنای آمدنت را 

مزارعی معصومه 

عطریار
کاش هر شب گره موی تو را شانه زنم 

بو کنم عطر تنت تا ره دل خانه زنم 
دف زنم شعر سرایم همه شب مست شوم 
چون شدم مست شبی با تو به افسانه زنم 

شمع باشم که بسوزم به نگاهت گل من 
تو بگردی پی من  نقش به پروانه زنم 

من زلیخا شوم  و یوسف جانم تو شوی 

عشق را در دل تو 
بی تب و دیوانه زنم

می روم تا بزنم 
نام دلت را به دلم 

راز جان بر همه 
رویای چو شاهانه زنم

قدیری ناهید 

امید
تنهایی مشتی  کنار 
در دوردست انتظار

چشم به راهت نشسته ام
من تشنه ی صدای تو بودم

در همهمه ی روز و شبم
صدای تو 

سرانجام طنین عشق بود در باورم
خیره شدم به آینه به باغچه پنجره

آیا دوباره در باغچه 
خواهم کاشت نسترن ها را

آیا دوباره در حوض خانه
خواهم دید عکس ماه را

آیا دوباره خواهم دید 
آمدنت را در پنجره

آیا دوباره خواهم دید 
تصویرت را در آینه

کیستی؟  تو 

که من و پنجره و آینه
باغچه و دیدار

در پس انتظارت 
چشم به راهت مانده ایم

ببین را  تنهایی 
بی تو گریبان مرا چنگ می زند

تو آن خط روشن مهتابی
تاریکی محرابم  بر  که 

افکنده سایه 
من اما بی تو 

تنهایی و انتظار و تاریکی را
سپردم به آسمان

و آسمان
نیلی غبارش را

به چشم های من سپرد
تا تو را نظاره کنم

هلیا( پیرکوهی)  عطائی  خدیجه 

لیلا  خیال 
و من همان لیلای جامانده 

بین خیالت شده ام
تو همان مجنون عاشق

من محتاج دستانت 
و تو گریزان از حضورم 

من پشت سیاهی چشمانم 
تو را نقاشی می کنم 

و تو با سکوتت 
تمامم را به ویرانی می کشی

من میان قدم هایت 
خودم را باختم

تو اشعارم را
به التماس درآورده ای 

میان دل ما 
یک قدم فاصله 
و میان بودنمان 

افتاده هزاران متر فاصله 

)آرمیدخت( دنیامفاخری 

افسون
لب هایت

سرخی بی هوای رز را
تکمیل می کند

هایت چشم 
آسمان پرنده ی آزادی

اشک هایت
سرچشمه ی رودخانه ایست

که ماهی ها
سیراب رقص و رویاها می شوند

بلندم ستاره 
اندوه تو

جهان را ویران می کند

سوفیا جمالی صوفی

قاضی شهر دلم
گاهی پریشان می کنی رد خیالم را

وقتی نمی پرسی دگر احوال حالم را
باید تو باشی باغبان باغ هر دشتم

شاید بچینی میوه های سفت و کالم را
یا اینکه باید مثل نجاری که با اره

هر دم ببری شاخه های خشک بالم را
یا اینکه باید قاضی شهر دلم باشی

اجرا کنی در محکمه 
امر محالم را

اکنون که با شیدایی من 
همنشینی 

ببینی  تا شاید 
لحظه ای اوج کمالم را

روح اله نجفی

قرن مِرگ 
ذوقِ مُردَن، دست در دست اِجَل داریم ما

در مسیرِ زندگانی پایِ شَل داریم ما
دست در تسبیح شِیطان پای، بر فرق یِتیم

بر لب  خِود جمله ی خیرالعمل داریم ما
جهل بود استادِ عقل و ننگ بود آیینِ عشق 

از همان روز اِزل، پا در هچَل داریم ما
در کُمای زردِ افیونیم و با منگی خوشیم

روزگار حِشو، خواب مِبتذل داریم ما
شعر شد خجلت زده رکن و هجاها سربزیر 
بس که وزن نِنگ سِنگین در غزل داریم ما 
هرچه شیرینی است را تبدیل تِلخی کرده 
ایم در دهان خِود فقط زهر عِسل داریم ما
عاقلان اندیشه شد فرمول و الگوشان  ولی  

پندهای بی عمل 

ضرب المثل داریم ما
راه را گم کرده ایم 

و گُم تر از ما رَهنماست
نقشه ی گمراهی از شهر 

و محل داریم ما
در میان بِستر 

از قرن گِذشته تا هنوز 
مرگ عِشق و مرگ دِل را 

در بغل داریم ما
زنده در گور است 

زن، یاری رسانش هیچ کَس
چون فقط در قصه ها 

مردان یِلَ داریم ما

فروزان زارعی )رهایی(

خزان عمر
عمری که به سر آمده مطلوب نباشد

این در نظر خسته ی من خوب نباشد
من مانده به حیرانی هر لحظه و حالم

این حال پر از حادثه محبوب نباشد
در باور دنیا شده بودم همه تردید

این فکر پر از دغدغه مرغوب نباشد
یکبار خطا رفتن و صد بار شکستن

ای کاش بفهمی به جهان خوب نباشد
این قافله عمر که پیوسته به راه است

آهسته روان است که مغلوب نباشد

نیره حسن پور

قلبم سلطان 
مرد زندگی من 

در این جهان دو پهلو  
و هزار نیرنگ فقط 

در کنارِ تو می شود 
یک عمر آسوده خاطر ماند 

تنها دلگرمیِ من  تو 
در این روزگار 

سرد و تاریک هستی 
در کنارِ تو در نزدیکیِ تو 

فارغ از این جهانم
تو برایِ من 

یک بغل امنیت را می سازی
تو را به سَبکِ شاعرانه 

در خاطرات
ام  پنهان کرده  قلبم 

دوستت دارم پادشاهِ قَصرم! 

بهتر از هر زمان 
حسّی می دهی 

بر قلب من
بهتر از آن زمان که 

در آغوش گرمت خزیدم 
 با بودنت 

تپیدن  اذنِ 
و نفس کشیدن  می دهی 

در سینه  نفسم 
حبس وُ خیره در چشمت

گم می  شوم  
 لابلا  ےحرفا هایت  

وقتی دوستت دارم  را 
از زبانت می شنوم 

دوباره متولد می شوم دلبرا 
 

ر ُـ ج صدیقه 

فراق یار
بوسه  تاوان  لبم  بوده 

که جان از من گرفت
عاشقی در کوی او 

نام و نشان از من گرفت 
مثل یعقوب از فراقش 
خون دل ها خورده ام
یوسفم را گرگ های 

این زمان از من گرفت
راه و رسم عاشقی بخشیدن است

اما چه سود
تا که بخشیدم

دلم را بی امان 
از من گرفت

زهر تلخی شد برایم 
چون که بازی های عشق

جان پر شوق مرا 
با شوکران از من گرفت

بعد از این در زندگی 
جایی برای عشق نیست

عشق و مجنون بودنم را 
این جهان از من گرفت

رضانژاد حسین 

بودن نی لبک مرهم 
می توان در کلبه ی چوبی بود 

و با تکه نانی ساخت
می توان زندگی را 

از بودن خار کنار گل آموخت
یا با نی لبکی 

دل های زخمی را مرهم بخشید
یا با پرواز بادبادکی 

لبخند را به کودکی هدیه داد 
و عشق را 

نوازشگر آموخت از نسیم 

متولی لیلی 

خاطرات
پای عقل می لنگد

پس می زند خاطرت را
است پهن  ظلمتی 

بر پرده ی نیاز
عشق از دهان افتاده

اندکی
هوا

می خواهد

بهروز هدیه 

تنهایی
پنجشنبه 

بوی چای گل سرخ
یاد خنده ها

گریه ها
شوخی های کودکانه

تلخ طمع 

یک فنجان قهوه
راستی!؟ 

چشمانت قهوه ای بود! 
ای ...  

... تنهایی لاکردار 

راضیه اسدی شکوه

خواب های مسموم
گفتی که عشق ات را 

نثار هم حد خودت کن 
و من چون برشی 

از شعری عاشقانه 
ناقص و نا خالص 

در لحظه هایی 
که نفس هایم 

کردند  معنایش می  زندگی 
سوختم  می 

تنهایی اسیدِ  در 
گفتی که توجه ات را 

به پایین تر از خودت زوم کن 
و من در میان مرزهایِ ذهنی 

در باور هایِ محدود کننده 
بتوانم  اینکه  این  بدون 

به صورت قاچاق بگذرم 
پیر و پیرویِ اندوه شدم 

که  گفتی 
از دوست داشتم 

بکش  خجالت 
و من همه شب با حس گناه 
خواب هایم  را مسموم کردم 

که چرا 
دلت را 

پنداشتم! نیمه ی دلم 

ساردویی سامان 

خورشید دل
وقتِ طلوع شعر شد 

خورشیدِ دل بیدار شد
باران به دل باریده

و باغِ سخن پر بار شد
باکی ندارد جان 

و دل از کوه 
یا دریای غم

عقل از حساب افتاده 
و دارویِ غم بسیار شد

با تیشه ی سودای 
او دل کنده ام از خویشتن

جان را 
بسته ام  مویش  به 

آماده ای بر دار شد
من در هوایش 

زنده ام 
بی خاک راهش 

مُرده ام
برگم ز عشقش سبز 

و تن 
چون سرو در اَنظار شد

آیینه ها  از بر  رفت 
خاک و غبارِ روزگار

دل روشن از مهتاب او  
جان خانه ی انوار شد

باران شده آب وضو 
نماز عشق خواند باید 

اذان می گوید  بلبل 
و سجاده چون گلزار شد

با نور عشقش روز شد 
شب های بی معنا و پوچ

وقت طلوع شعر شد
خورشید دل بیدار شد

کریمی محمد 



نور آفتاب جان 
خودش را روی صورتم پخش کرد، پهن 

کرد.
و بیدارم کرد تا نگاهش کنم، نگاهم کند، 

عشق کند، عشق کنم.
و برای بودنمان دست در گردن هم 

بیندازیم.
تا حالا نور را بغل کرده اید؟ من با نور هم 

آغوشم.
اوه، چه کیفی دارد لمس نور از لای روزنه 

هایی که فکرش را نمی کنی.
از جاهایی به سراغت می آید و غافلگیرت 
می کند، که دوست داری بمیری برایش، 

پایش. به 
و من نور را با صوت به گفت و گویم راه 
دادم، عجین کردم و خلسه های نشاط 

آورش را با برگ های توت و انگور قسمت 
کرده ام، روزی ام شده اند، دوستشان 

دارم.
و برای من دل کندن هزاران بار سخت 

تر جلوه می کند از جان کندن، که یکبار 
جان می دهی و خلاص.

اما دل کندن؟ نه. هرگز، نمی تواند به 
آسانی جِان کندن باشد.

هر روز می میرم هر ساعت، هر دقیقه.
 و مگر می شود دل کند و از خاطر برد 
رمز و راز ِ آن نگاه ها را و ردشان را که 

زخمی ات کرده اند قرن ها.
مگر می شود چشمانت را ببندی و 

نبینی، را دیگر  چشمانش 

نه. صدها بل هزاران بار، نه.
خودم را کنار غوره های انگور نشده

 رها می کنم، کنارشان می خوابم و دستم 
را به لمسشان آغشته می کنم، به این 

حس خوب و دلپذیر.
اشک هایم سرازیر می شود با برگ های 

رو به بلوغ،
قطره های گرانبهای گریه را می پوشانم تا 

یکی یکی زخم های دلم را مرمت کنند، 
بخشند، التیام 

لایعقلم کرده بوی دلاویز تو که از هر دو 
جهان آزاد شده ام و می غلطم روی موج 

های پر از نخل و انگور.
پرنده ها قلبم را جمع می کنند و دوره ام 
کرده اند و باران می بارد و چشم هایم نور 
می گیرد، »سو« می آید و بینا می شوم، 

تو را می بینم.
خستگی هایم را موج می برد و ساحل 

نگاهم می کند و می گوید: 
بیا« اینجا هستم،  »من 

دل کندن را یادت نداده ام، تو بلد نیستی 
دل کندن را، می میری. می فهمی؟

و من غوطه می خورم در دشت های بابونه 
و بیدار می شوم و بهار را در انگشت به 

انگشتت، بو می کشم زنده شدم به عشق، 
اردیبهشت. به  باز 

گوشه ی چشمم درد می کند،
تو را نگاه می کنم.

قربان بودنت می شوم و عمر دوباره ام را 
جشن می گیرم.

دل کندن، جان کندن است.

کاش می توانستم از تمام نوشته هایم 
بکشم؛ بیرونت 

پنجره های ذهنم را ببندم و چشم 
هایم را خاموش کنم

یا می توانستم حسی باشم دور از 
ذهن

مثلا: »تکه شیشه ایی سبز رنگ کنار 
خانه ای متروک«

یا ترکه ایی نازک و خشک در دست 
بازیگوش پسرکی 

و یا دفتر دل نوشته ای بودم بدون 
جلد در دست سبزی فروشی دوره 

گرد ...
نبودم! ولی دلتنگ 

می دانم، نمی دانی که از فرط دلتنگی 
توانم می 

شبی سرد و زمستانی از قندیل های 
یک آبشار بالا بروم

اشک ستاره ها را پای گل های پژمرده 
بریزم 

و تا قاف هر اتفاق بروم
ولی پر از احساس ناتوانی می شوم از 

توانم نمی  اینکه 
پنجره های ذهنم را ببندم 
چشم هایم را خاموش کنم

و از نوشته هایم بیرونت بکشم

ببندم پنجره های ذهنم را  کاش می توانستم 

ضرب المثل های بوشهری

زلفک.zolfak: گلویی بام خانه.
را  زن  شاخ  گوسفند  و  گاو  زننده،   :zenu زنو. 

گویند.

دوشنه.  dusneh: دوشینه، دوش.
برشندن. bersondan: بریان کردن. در کنایه به 

معنی کتک خوردن و کتک زدن.

واژگان  بوشهری
با یک من عسل نمیشه خوردش: بدخلقی شخصی را می رساند.

ببینم فیت تو یا فیت من: ببینم تو در کارت موفق می شوی یا من. فیت 
به معنی پیروزی و موفقیت در انجام کاری است که دو نفری جداگانه دنبال 

آنرا گرفته باشند.

در حالیکه ناامید شده بودم 
خانه ی الناز را ترک کردم و 

درب را محکم پشت سرم بستم. 
ناخودآگاه به یاد حرف های 

افتادم!  مادربزرگ 
یادش بخیر همیشه وقتی می دید 

جوان ها حرف گوش نمی کنند 
و حرف خودشان را می زنند می 

گفت: امان از دست این جوان ها، 
که خر خودشان را سوارند! بعد 
هم با عصبانیت می گفت نرود 

میخ آهنی در سنگ. 
در زمان بچگی با خودم می 
گفتم: این حرف ها چیه که 

مادربزرگ می زنه؟ ولی حالا 
خوب می فهمم مفهوم این حرف 

ها چی بوده و مادربزرگم برای 
چه می گفت. در حالیکه به شدت 
عصبی بودم اشک هایم را از روی 

گونه ام پاک کردم، دلم نمی 
خواست کسی من را با این حال و 
روز ببیند! در طول مسیر مدام به 

نفری خودم 
ن و لعنت فرستادم که چرا اصلا 
در مورد این موضوع با او صحبت 

کردم شاید اگر بر انجام فریضه 
لجبازی  اینقدر  نمی کردم  سماجت 

نمی کرد و از اسلام فاصله نمی 
گرفت. علاوه بر اینکه از دخترم 

عصبانی بودم از دست خودم 
هم کفری شده بودم که اینطور 
عجول و بی صبرانه همه چیز را 
خراب کرده بودم و او را سست 

تر از همیشه به خط قرمز ها 
کشاندم. کاش کمی آرامتر بودم. 

اما نبودم و نمی توانستم ناراحتی 
ام را کتمان کنم! از بس فکرم 
درگیر بود نفهمیدم چطور کل 

مسیر تا خانه را پیاده طی کردم 

و حالا پشت در ایستاده بودم، 
خواستم کلید را از کیفم در 

بیاورم. اما ناگهان و بلافاصله به 
برگشتم!  خیابان 

به سوی منزل الناز حرکت کردم 
توانستم حتی یک دقیقه  نمی 

برای جواب دادن به سوال های 
دخترم تردید کنم. به سرعت 

خودم را به منزل دخترم رساندم، 
بیشتری  تحکم  با  داشتم  تصمیم 
با او صحبت کنم و پروردگار و 

دین اسلام را برایش تشریح کنم. 
کلید را داخل قفل چرخاندم و 

وارد شدم و به محض وارد شدن 
با صحنه ی عجیبی روبه رو شدم 

که برایم فوق العاده و غیر قابل 
توصیف بود، صحنه ای که من 
را به وجد آورد و متوجه شدم 
که اگر خدا بخواهد میخ آهنی 
در سنگ فرو می رود! آری من 

دخترم را با چادر سفید و در حال 
نماز خواندن می دیدم و به خود 

می بالیدم .

دلنوشته

به قلم : فاطمه سادات نوابی )فعال فرهنگی(

به کوشش:  عبدالحسین احمدی ریشهری

به قلم: راضیه قبادی » رحا « )فرهیخته فرهنگی(

سجاده

3

م  د مر
من  به 

دوست  خیلی  من   « می گویند: 
انضباط  فقط  باشم،  نویسنده  دارم 
آن ها  منظور  می دانم  من  ندارم.« 

چیست: من هم ندارم.
سی  اکنون  که  هستم  کسی  من 
نوشته ام.  وقت  تمام  است  سال 
همان طوری  را  کار  این  من  اگر 
فکر  مردم  که  می دادم  انجام 
با  یعنی  می شده،  انجام  می کنند 
اصلا  که  نیستم  مطمئن  انضباط، 

می توانستم این کار را بکنم یا نه.
با صحبت درباره ی نوشتن و آمدن 
را  کار  این  روزی   « که:  ایده  این 
دوست خواهی داشت و برای انجام 
احساس  می کنی«،  بی تابی  دادنش 
می کنم حرف من هم مثل مربی ام 
حقیقت  اما  است.  کننده  متقاعد 
عاشق  واقعا  من  که  است  این 
برای  انضباط  به  نیازی  و  نوشتنم 

آن ندارم.
صفحه  پای  طولانی  ساعات  من 

ندرت  به  یا خیلی  نمی نشینم  کلید 
را  زمان  آن،  به جای  می نشینم. 

می قاپم.
زندگی ام  شکاف های  و  روزها  در 

را  تحریر  میز  من  می نویسم. 
خانه ام می دانم. کنج  دلپذیرترین 

دارد،  اسباب بازی  من  تحریر  میز 
گل دارد من وقتی می نویسم خودم 

هم کودک می شوم.
 5:45 ساعت  راس  صبح  امروز 
داشت  خورشید  که  موقعی  درست 

کوه ها را روشن می کرد بیدار شدم. 
زود  کم  یک  کردم  فکر  خودم  با 
کاملا  می کردم  احساس  اما  است، 

کرده ام. استراحت 
فنجان  یک  رفتم،  آشپزخانه  به 
میزم  پشت  و  کردم  درست  قهوه 
صبحگاهی ام  صفحات  تا  نشستم 
تند  دستم  دیگر  بنویسم.  را 
دقیقه ای  بیست  توانستم  شده؛ 
که  چیزی  به  و  بکنم  تمام  را  کار 

انجام بدهم فکر کنم. می خواستم 
نوشتن را خیلی پر آب وتاب نکنید. 
انجام  آَپزخانه  میز  روی  را  آن 
نیمکت  ردیف  روی  را  آن  بدهید. 

انجام بدهید. عقب مدرسه 
بوته ی  کنار  خانه  بیرون  را  آن 
در  را  آن  بدهید.  انجام  کبود  یاس 
در  را  آن  بدهید.  انجام  حمام  وان 
در  را  آن  بدهید.  انجام  کافی شاپ 
را  آن  فقط  بدهید.  انجام  اتوبوس 
انجام  بدهید،  انجام  بدهید،  انجام 

بدهید.

به قلم: مژگان قاسمی )فرهیخته فرهنگی(

به قلم: اعظم بلوری )فرهیخته فرهنگی(

روی خوش زندگی
هر روز چشمانم را می بندم تا 
دوباره به دوران خوش زندگی 
قدم بگذارم...درست زمانی که 

در حال دویدن میان کوچه 
با بچه ها بودم. یادش بخیر، 
برای خودمان هیئت درست 

و از خود پذیرایی می کردیم. 
چقدر خوش می گذشت !

مهربانی  راستش یک همسایه 
پالیز هندوانه  داشتیم که 

داشت وهندوانه های شکسته 
بین همسایه ها  وکوچک 

تقسیم می کرد.در خانه ما رو 
هم زد. من و برادرانم به اتفاق 
بچه های دیگر جمع شدیم و 
توانستیم هندوانه  هر چه می 

می بردیم، چقدر خوشمزه 
بود! حیف! آخرین سالی بود 

که این هندوانه ها رو خوردیم. 
آخه چند وقت بعد خبر بدی 
شنیدیم. آن مرد مهربان در 

استخر غرق شده بود و جانش 
را باخت. همه ناراحت شدیم و 
برای  نکنید  اشک ریختیم فکر 
برای مهربانی  بلکه  هندوانه ها 

آن مرد همسایه !روزها چه 
زود سپری می شود. دوست 

ندارم چشمانم را باز کنم تا به 
این دوران ترس مجهول جایی 
که دیگر بوی عشق نمی دهد 

و همسایه از حال همسایه 
خبر ندارد بر گردم.کودکی به 

سر شد .
دوران نوجوانی را آغاز کردم 

چقدر با دوستانم به ما خوش 
می گذشت. روزهای سرد تنگ 
دستی با گشاده رویی دوستان 

سپری می شد یادم می آید 
سال 74 بود ما را از طرف 

بردند.  به شلمچه  دبیرستان 
توانستیم  ما هم به سختی 
با دوستان برویم چقدر در 
اتوبوس شعر می خواندیم 

باز چشمانم را محکمتر می 
بندم تا باز نشوند تا دوباره 

تو را آرزو کنم در میان 
تلالو درخشان نگاهت غرق 
می شوم تا استوره کودکیم 
دوباره لباس رزم برتن گیرد 
و همچون رستم گرزی گران 

به دنیا هدیه کند.و من بزرگ 
شدم میان آرزوهایم رشد 
پیدا کردم میان کلمات با 

مردم هم آوا شدم و با حافظ 
به باغ کلمات دعوت شدم با 
مولانا  به عشق رسیدم و با 
سعدی به زندگی تراژدی و 

در میان پارک ملت با شاعران 
هم پنجه شدم برای نوشتن 
برای سرودنت تو اینگونه ای 
هیچ کلمه ای نمی تواند تو 

را توصیف کند. و هیچ سازی 
در برابر تو کوک نمی شود در 
میان هجوم خوش بختی سایه 
شوم رفتن مرا به خود خواند. 

پدرم اسطوره خوبی ها و 
بر زمین  استقامت حالا خمیده 

مرا می خواند با سرپنجه 
مهر بر صورتش عشق می 

کشم و با تمام وجود صدایش 
می کنم. چند وقت بخاطر 

بیماری امیدشان را از دست 
داده بودند و من به سرزمین 

مادریم در کنار همسر و فرزند 
امیدی  تا  برگشتیم  خردسالم 
باشیم بر دل خسته پدر حالا 
در کنار هم همه شاد هستیم 

و عشق را گرد افشانی می 
کنیم در این روزهای بارانی. 
به ناگاه پدرم مرا می خواند 

چشمانم را باز می کنم و تمام 
فیلمی  هایم همچون  خوشی 

از جلوی چشمان من رژه می 
رفتند و من مات به آینده می 

نگریستم؟

روی خوش زندگی
به قلم: مهناز پژوهی )فرهیخته فرهنگی(

درآمدی بر گویش بوشهری

دلنوشته/  داستان

چرا در جاده انجامش ندهیم؟    
یادداشت روزانه

ساله  هفت  علی 
شده بود و 

می رفت. مدرسه  به  باید  امسال 
او  از  یک خواهر که پنج سال 

برادر که دو ساله  و یک  بزرگتر 
داشت بود، 

خواهر  با  کاملا  علی  قیافه ی   
او  بود  برادرش متفاوت  و 

آبی  چشم های  آن ها،  برخلاف 
به رنگ دریا داشت،  و زیبا 

مثل  خورشید  نور  در  موهایش 
بود که چشم ها  برقی  و  رعد 
فرزند  علی  می کرد،  خیره  را 

باهوش  بسیار  و  دوم خانواده 
و حرف گوش کن بود، از 

بود  آمده  به حرف  وقتی که 
وعاشق  دوست  دوچرخه 

قبل  او هرشب  بود،  دوچرخه 
با رویای دوچرخه  از خواب 

بعد  و  بود  بیدار  ساعتی  چند 
رویای  در  خوابش می برد، 

به دوچرخه ای که رنگ  خود 
با دو  و  آلبالویی رنگ بود  آن 

پلاستکی  بوق  و  کوچک  آینه ی 
بود  که خودش وصل کرده 

دسته ی  به  که  تزئیناتی  و 
دوچرخه آویزان کرده و هر روز 

دستمال  با  می کند  تمیز  را  آن 
به سر  زیبایش  رویای  در  گلدار 

رویا  عالم  در  همچنین  و  می برد 
و  می کرد  شرکت  مسابقات  در 

می شد. اول  نفر 
شد  شروع  مدرسه ها  بلاخره 

می رفت  مدرسه  به  باید  وعلی 
او تمام حواسش را به درس و 

با  می کرد  صرف  خواندن  مشق 
را  بسیار درس خواندن  تلاش 

شروع کرد چون پدر قول داده 
اول شد دوچرخه  بود شاگرد 

روزها فکر  او  و  برایش بخرد 
درس و مدرسه  و شب  ها موقع 

خواب.
پارت دوم

رویای دوچرخه  موقع خواب در 
بود.

که می گذشت  روز  هر  خلاصه 
می خرید  دوچرخه  خیالش  در 

و سوار و بازی می کرد، برای 
منزل هر روز در ذهنش 

نان  و  با دوچرخه می رفت 
دوچرخه  پشت  می خرید 

می آمد  خانه  به  و  می گذاشت 
بود فقط  این  هر شب کارش 

می رفت  جایی  هر  دوچرخه  با 

او پسر  و رویا پردازی می کرد 
و حرف  بود مودب  خیلی خوبی 
گوش کن، چون در مدرسه هم 

علی  ناظم ها  و  مدیر  و  معلم 
به خاطر  داشتند  را دوست 

درس خوان بودن و مودب و 
بچه   که  این  با  بودنش  نظم  با 

بیشتر  سنش  از  ولی  بود  سال 
علی  مادر  و  پدر  می فهمید، 

خیلی  اورا  و  می دانستند  را  این 
او درس  دوست داشتند، 

خوب می خواند و در آرزوی 
رسید  بلاخره  بود،  دوچرخه 

می رسید،  باید  که  موعودی  روز 
والدین  به  را  کارنامه ها  که  روزی 

پدرش  با  علی هم   می دادند، 
مدیر  رفت،  کارنامه  گرفتن  برای 
را دید شروع  تا پدر علی  مدرسه 
که  علی  از  تمجید  و  تعریف  کرد 

است  فوق العاده ای  پسر  علی 
زیادی  بسیار  استعداد  از  و 

بسیار  ما  است،  برخوردار 
بدانید  را  او  دوستش داریم قدر 

ارزشمند  بسیار  ما  برای  علی 
پدر  به دست  را  است، کارنامه 
با  پدر  گفتند  تبریک  و  دادند 

می برد،  لذت  کارنامه  دیدن 

مادر  به  آمدند  که  منزل  به 
پسرش  شاهکار  داد  نشان 

شد  خوشحال  خیلی  مادر  را 
پسرش  فرزندش  موفقیت  از 

ولی... بود.  شده  ممتاز  شاگرد 
تمام  نگرانی  و  دلهره  یک  پدر 

این  را گرفت، توی  وجودش 
فکر بود چطور ذوق و شوق 

تبدیل  ناراحتی  به  را  پسرش 
پول خرید  باز هم  بگوید  و  کند 
برایش  این  ندارد،  را  دوچرخه 

دردآور بود.
به  علی  روزی گذشت،  چند 

برای خرید  مادرش گفت، کی 
با من  مادر  دوچرخه می  رویم؟ 

و من کردن گفت علی جان 
پدرت، پدرت با تو کار دارد و 

بزند،  حرف  تو  با  می خواهد 
انگار  لرزید  دلش  ته  که  علی 

گفت  شده،  خبر  چه  می دانست 
نیست؟  کار  در  دوچرخه ای 

می کرد عرق سردی روی 
بود  حاضر  و  نشست  پیشانیش 

ببلعد  را  او  و  باز کند  زمین دهن 
را  نخریدن دوچرخه  این خبر  و 
 ، ندهد  پسرش  به  شرمندگی  با 
عمل  بود  نتوانسته  قولش  به  او 

این موضوع  از  و خیلی  کند 
بود. ناراحت 

به قلم:رقیه درویش )فرهیخته فرهنگی(
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داستان

ازوقتے به خاطر دارم زندگے ام چیزے جز 
است. نبوده  انتظار 

 پانزده سال داشتم اما از زندگے خسته 
بودم ،، حال که به آن  روز ها فکر 

میکنم خیلی  دل تنگ  روز های کودکی  
وجوانی  ام  میشوم، امروز نیمے از راه را 
رفته ام .کودکے و نوجوانے ام با حسرت 

یا شادی گذشت.حسرت زندگے ارام و پر 
عشق. یا شادی های کودکانه  گذشتند 

گاهے دخترڪ ده ساله موفرفرے درونم 
قد علم میکند همانے که به او قول داده 
بودم تولدے پراز بادکنڪ  قرمز و کیک 

پیراهنی چین  بگیرم،،با  برایش   شکلاتی 
دار .ان روز را  یادم است، تنها بودم، 

هیچکس  حتی یادش  نبود امروز روز 
تولدم  است،، آن زمان، والدین، زیاد  به 

این  مسایل  فکر نمیکردند،، همه  سعی  
شان  سیر کردن  و راحتی  اولادشان  بود، 

هر چه انتظار کشیدم  خبری نشد که 
نیز همینطور بعد  نشد، سال های 
کسی سال روز امدنم  را نفهمید، 

  امروزه  فکر میکنم ،در بیابان  وسیع  
و پر از  حیوان  گرفتار شدم صداهاے 

عجیب می شنوم، شاید هم دنیاے رویا  و 
تخیل کودکانه ام  دوباره فعال شده بود، 

 و آن صداهارا ایجاد میکرد 
 صداے مادرم درگوشم  بود که حق 

نداشتم بدون اجازه اش بیرون روم،، 
انگار شوکے برمن وارد شده بود خدایا 

کابوس  میدیدم، در خیالات کودکانه ام 
اغوش پر مهر مادرے بود که ترسهایم را 

بشوید و ارامم کند ولی  نبود الان کنارم 
نبود،

امروز خواستنش  در کنارم یک آرزوی 
محال بود،نمی دانم در این سن وسال 

چرا کودک شدم،دلم هوای کودکی 
وجوانی کرد یاد دامان پر مهر مادر 

با  دستان نوازشگر پدر،بازی های کودکی 
برادر وخواهر،، نمی دانم، 

،در خیال تو 
را نخواهم فهمید  از هم گسستنم 

دلم  میخواهد  گریه  گاهی 
با لبی خندان  گاهی 

را  نظاره میکنم سقف کاشانه ام 
پدیدار شوی تمنایت میکنم  که  گاهی 

چشمانی  با  گاهی 
پر از اشک تندیس خیالی تو را مینگرم

باز گاهی در خوابم با چشمانی 
بسته  با چشمانی  بیدارم  گاهی 

با منی و ندانمت کجایی 
از که جویمت 

در چه جویمت 
که چشم خیال من تویی  ...

دوران، نوجوانی  من
فرهنگی( )فرهیخته  قلم: صدیقه جر  به 

داستان

دوچرخه رویای 

گویی از اول ناخواسته ای
گویی قدم نورسیده شور بختی ای

سیه  همین  برای  قطعا  نه  که  شاید 

بختی ای
زندگی  در  درد  متحمل  نه  که  اگر 

نبوده ای
آنگاه که مبارک بادی نبود

آنگاه که مژده دادی نبود
و مادری که مقصر دختر زایی بود

و مادری که بی رغبت به طفلی بود
حسرت  و  بغض  با  که  سرانجامی 

شنیدی
منحوس  زایش  حکایت  که  سرانجامی 

شنیدی

به قلم: شهلا چراغی )فرهیخته فرهنگی(

ناخواسته
دلنوشته

دفتر شعر دیوانه شده است 
چون ریختن دلم در آغوشی از 

مفهوم  بی  انتظارهای 
که سجده می کردند طبیعت خیال 

را به بهانه لمس بهار

و پارگی حنجره کرکسی که معنی 
مهاجرت را جُک کرده بود

اگر تمام شود گفته ها دفتر شعرم 
را طبابت کنم 

عجب قلمم از گفته های خام ملول 
هست 

به قلم: ناهید قدیری )فرهیخته فرهنگی(

دیوانه دفتر 
دلنوشته
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باشگاه  مدیرعاملی  از  وزیری  علی 
شد گذاشته  کنار  بوشهر  ایرانجوان 
شنیده می شود با تصمیم هیات مدیره باشگاه 
مدیرعاملی  از  وزیری  علی  بوشهر،  ایرانجوان 

این باشگاه تغییر کرده است.
 گفته می شود این تصمیم به هیات فوتبال و 
اداره کل ورزش و جوانان نیز اطلاع داده شده 
مدیرعاملی  سرپرست  برای  فردی  هنوز  است. 

ایرانجوان بوشهر تعیین نشده است.
وزیری در چند دوره مدیرعامل باشگاه باسابقه 
تیم  امتیاز  اخیر  دوره  در  که  بوده  بوشهری 
فوتبال از لیگ آزادگان به دسته سه سقوط کرد.

مجمع انتخابات هیات کوهنوردی و 
صعود های ورزشی استان با حضور 
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان 

استان بوشهر، حسین مقدم دبیر 
فدراسیون کوهنوردی و صعودهای 

ورزشی، مسئول برگزاری مجامع این 
فدراسیون واعضای مجمع برگزار شد 

که محسن پاپری زارعی با ۲۱رای 
اعضای مجمع به مدت ۴سال 

ریاست این هیات را برعهده گرفت.
به گزارش دریاکنار و نقل از روابط 
عمومی اداره کل ورزش و جوانان 

استان بوشهر؛ مجمع انتخابات هیات 
کوهنوردی و صعود های ورزشی 

استان با حضور سرپرست اداره کل 
ورزش و جوانان استان بوشهر، دبیر 
فدراسیون کوهنوردی و صعودهای 

ورزشی، مسئول برگزاری مجامع 
این فدراسیون و اعضای مجمع 

برگزار شد که محسن پاپری زارعی 
با ۲۱رای اعضای مجمع به مدت 

۴سال ریاست این هیات را برعهده 
گرفت.

سرپرست اداره کل ورزش و جوانان 

استان بوشهر دراین نشست با بیان 
اینکه این رشته در روحیه نشاط و 

سلامتی مردم تاثیر گذار است گفت: 
این رشته در بعد همگانی و حرفه 

ای از سوی کوهنوردان استان دنبال 

می شود.
یاسر جمالی افزود: در بخش 

سنگنوردی قهرمانان استان در 
این رشته درسطح کشوری فعالیت 
می کنند و دیواره سنگنوردی در 
چندین شهرستان برای توسعه ی 

این رشته راه اندازی شده است.
فعال کردن هیات های شهرستان، 

برگزاری دوره های آموزشی و 
میزبانی مسابقات کشوری از جمله 
مواردی بود که سرپرست اداره کل 

ورزش و جوانان در این جلسه بر 
آنها تاکید کرد.

در این جلسه از سید محسن 
موسوی، مسعود احمدزاده و مهدی 

شمالی به عنوان رییس پیشین و 
سرپرستان این هیات در این مدت 

تجلیل شد.

محسن پاپری زارعی بعنوان رییس هیات کوهنوردی و صعودهای ورزشی استان بوشهر انتخاب شد ورزشی

قضاوت بانوان بوشهری در مسابقات تکواندو 

شیراز کشوری  نونهالان  ای  منطقه  لیگ 

ای  منطقه  لیگ  تکواندو  مسابقات 
حضور  با  دختران  کشوری  نونهالان 

چهار داور ملی بوشهری برگزار شد.
روابط  از  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
بوشهر،  استان  تکواندو  هیئت  عمومی 
دور  سوم  تا  اول  هفته  دیدار های 
دختر  نونهالان  لیگ  پنج  منطقه  رفت 
شهدای  یادواره  شکوفه ها(  )جام  کشور 
در   1402 تیرماه   8 روز  دانش آموز 
شیراز  شهر  ولی«  »پوریا  استادیوم 

برگزار شد.
از  باشگاه   6 مسابقات  از  دوره  این  در 
استان های اصفهان ، فارس و خوزستان 

به مدت یک روز به رقابت پرداختند.
فدراسیون  داوران  کمیته  دعوت  با 
تل  خاتون   ، مویدی  سودابه  تکواندو، 
عنافچی  فاطمه  و  زنگنه  سمیه   ، قند 
داوران  جمع  در  بوشهری  ملی  داوران 

این رقابت ها بودند. قضاوت کننده 

ضاوت داوران بوشهری در مسابقات تکواندو 
شیراز کشوری  نونهالان  ای  منطقه  لیگ 

ای  منطقه  لیگ  تکواندو  مسابقات 
پنج  حضور  با  پسران  کشوری  نونهالان 
داور بین المللی و ملی بوشهری برگزار 

شد.
روابط  از  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
بوشهر،  استان  تکواندو  هیئت  عمومی 
رفت  دور  تا سوم  اول  هفته  رقابت های 
کشور  پسر  نونهالان  لیگ  پنج  منطقه 
روز  محمدی«  بهنام  شهید  »یادواره 
نهم تیر  در استادیوم »پوریا ولی« شهر 

شیراز برگزار شد.
از  باشگاه   ۹ مسابقات  از  دوره  این  در 
فارس   ، اصفهان   ، بوشهر  های  استان 
و خوزستان به مدت یک روز به رقابت 

پرداختند.
فدراسیون  داوران  کمیته  دعوت  با 
سجاد   ، زاده  قناعت  محسن  تکواندو، 
محمدرضا   ، بازیار  حسین   ، مظفری 
حسین زاده و سعید همایی داوران بین 
المللی و ملی بوشهری در جمع داوران 

این رقابت ها بودند. قضاوت کننده 

کمیته  نماینده  بوشهری  یک 
انتخابی  در  فدراسیون  قضایی 
نوجوانان تکواندو  ملی  تیم 

کمیته  نماینده  عنوان  به  باباخانی  حسین 
مسابقات  در  تکواندو  فدراسیون  قضایی 
داشت. حضور  نوجوانان  ملی  تیم  انتخابی 

عمومی  روابط  از  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
هیات تکواندو استان بوشهر؛ مرحله دوم رقابت 
حضور  با  نوجوانان  ملی  تیم  انتخابی  های 
نفرات برتر مرحله نخست رقابت های انتخابی 
به همراه منتخبین کادر فنی و نفرات معرفی 
اردوی  به  برای ورود  استان ها  از سوی  شده 
تیم ملی نوجوانان در گروه پسران سه شنبه 

میزبانی  به  تیرماه   هفتم  و چهارشنبه  ششم 
رفتند.  هم  مصاف  به  تکواندو  فدراسیون 
تکواندو  فدراسیون  قضائی  کمیته  دعوت  با   
قضائی  کمیته  مسئول  باباخانی  حسین 
عنوان  به  بوشهر  استان  تکواندو  هیات 
تکواندو  فدراسیون  قضائی  کمیته  نماینده 
رساند. عمل  به  حضور  مسابقات  این  در 

تکواندو  رقابت های  دوره  دوازدهمین 
روزهای  طی  آسیا  نوجوانان  قهرمانی 
کشور  میزبانی  به  شهریورماه   ۱۳ تا   ۱۱
شد. خواهد  برگزار  بیروت  شهر  در  لبنان 

خودروهای لوکسی که ۵ بازیکن تیم 
ملی وارد کشور کردند

اتومبیل های لوکس ۵ بازیکن تیم ملی که مجوز 
وارد گمرک  داشتند  را  اتومبیل  وارد کردن یک 

بوشهر شد.
بود  هایی  پاداش  از  یکی  خودرو  واردات  حواله 
جهانی  جام  به  ایران  ملی  تیم  صعود  از  بعد  که 
برای ملی پوشان در نظر گرفته شده بود. مطابق 
برخی  البته  و  ملی  تیم  بازیکن  هر  مجوز  این 
انتخاب  به  داشتند  اجازه  کاروان  همراهان 

اتومبیل وارد کنند. خودشان یک دستگاه 
پنج  های  اتومبیل  رسیده  خبر  بوشهر  از  حالا 
گمرک  وارد  ایران  ملی  تیم  سرشناس  بازیکن 
این شهر شده است. مطابق سندی که به دست 
قلی  علی  نیازمند،  پیام  رسیده،  رسانه طرفداری 
زاده و احمد نوراللهی پورشه ماکان وارد کردند. 
واردات یک  به  اقدام  با مجوز خود  ترابی  مهدی 
خودرو مازراتی کرده و سردار آزمون هم رنجرور 
تیم  بازیکنان  بقیه  است.  کرده  کشور  وارد  ولار 
با  کدام  هر  که  دارند  را  اجازه  این  هم  ملی 
خودرو  حواله  واردات  مجوز  از  استفاده 
اتومبیل وارد کشور کنند. یک دستگاه 

قضاوت داوران بوشهری در مسابقات 
آزاد کشوری انتخابی تیم ملی نونهالان

نونهالان  ملی  تیم  انتخابی  مسابقات 
پسران با حضور محمد حسن جمهوری 
بوشهری  ملی  داوران  بازیار  حسین  و 

برگزار شد.
روابط  از  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
بوشهر،  استان  تکواندو  هیات  عمومی 
آزاد  قهرمانی  تکواندو  های  رقابت 
در  و  نونهالان  سنی  رده  در  کشوری 
گروه پسران تحت عنوان مرحله نخست 
جهت  ملی  تیم  انتخابی  های  رقابت 
حضور پرقدرت در رقابت های جهانی و 
آسیایی، پنجشنبه یکم تیرماه در سالن 
خانه تکواندو پیگیری شد. در این دوره 
از مسابقات 780 تکواندوکار به مدت ۵ 

روز به رقابت خواهند پرداخت.
فدراسیون  داوران  کمیته  دعوت  با 
و  جمهوری  حسن  محمد  تکواندو؛ 
در  بوشهری  ملی  داوران  بازیار  حسین 
این  ی  کننده  قضاوت  داوران  جمع 

رقابتها بودند.

واکنش وزارت ورزش به اتفاقات مربوط 
ووشو و  اتومبیلرانی  فدراسیون های  به 

درباره  اطلاعیه ای  در  جوانان  و  ورزش  وزارت 
آزادی  ورزشی  مجموعه  در  داده  رخ  اتفاقات 

ارائه داد توضیحاتی 
ورزشی  مجموعه  در  داده  رخ  اتفاقات  درباره 

و  کلاسیک  اتومبیل های  )همایش  آزادی 
و  ورزش  وزارت  ووشو(  فدراسیون  در  درگیری 

جوانان در اطلاعیه ای اورده است:
باوجود مکاتبات و موافقت های لازم در برگزاری 
مدیریت  سوء  کلاسیک،  خودروهای  همایش 
ظرفیت  از  بیش  پذیرش  و  برگزاری  عوامل 
افراد  برخی  سوءاستفاده  موجب  مراجعان، 
اتفاقاتی  و  شد  همایش  در  حاضر  فرصت طلب 

مغایر با شرع و قانون را به دنبال داشت.
دستور  براساس  مراسم،  پایان  از  پس  بلافاصله 
وزیر ورزش بررسی کارشناسی موضوع پیرامون 
قصور احتمالی افراد دخیل در برنامه در دستور 
ذیصلاح  مراجع  و  وزارتخانه  این  حراست  کار 
آینده  روزهای  آن  نهایی  نتیجه  که  گرفت  قرار 

اعلام می شود.
انقلاب  آرمان ها  و  ارزش ها  حفظ  تردید  بدون 
تمامی  بر  اخلاقی  اصول  رعایت  و  اسلامی 
موضوعات و فعالیت های ورزشی ارجحیت دارد 
صورت  مقتضی  برخوردهای  هنجارشکنان  با  و 

پذیرفت. خواهد 
فدراسیون  به  مربوط  اتفاقات  خصوص  در 
پنجشنبه  روز  که  می رساند  اطلاع  به  ووشو 
از  فرزندشان  که  افرادی   1402 تیرماه  یک 
فدراسیون  به  هستند  رشته  این  ورزشکاران 
ووشو وارد شدند گویا اختلاف قبلی این افراد با 
مسئولان فدراسیون موجب بروز درگیری شد و 

زد. رقم  ناخوشایندی  صحنه های 
بود  شرایطی  در  مجموعه  در  افراد  این  حضور 
مکاتبات  از  کدام  هیچ  در  ووشو  فدراسیون  که 
ورزشی  مجموعه  حراست  و  مدیریت  با  خود 
به  افراد  این  ورود  ممنوعیت  خواستار  آزادی، 

بود. نشده  مجموعه 
عوامل  حضور  با  بلافاصله  اتفاق  این  از  پس 
 110 پلیس  ماموران  و  مجموعه  حراست 
تخصصی  بررسی  تا  شد  صورت جلسه  موضوع 

صورت پذیرد.
برخورد  موضوع،  روشن شدن  و  بررسی   از  پس 
این  مقصران  و  عاملان  با  انضباطی  و  قضایی 

اتفاق صورت می پذیرد..

دعوت تیرانداز بوشهری به اردوی 
تیم ملی تپانچه

دور جدید اردوی تیم ملی تپانچه و منتخبین دانشجو 
برای اعزام به یونیورسیاد در تهران آغاز می شود.

دور جدید اردوی تیم ملی تپانچه و منتخبین دانشجو 
برای اعزام به یونیورسیاد در تهران آغاز میشود.

فارس،  از  گلخندان  وحید  تهران،  از  فروغی  جواد 
اصفهان،  از  تمدن  شایان  تهران،  از  جوهری خو  امیر 
محمدرضا احمدی از بوشهر، حسین ظفر جعفرزاده 
از خراسان رضوی، علی اکبر بختیاری از سیستان و 
بلوچستان، پریماه امیری از کرمان، زینب شکاری از 
اصفهان و آیلین قلی زاده از سیستان و بلوچستان با 
هدایت احمد ظفر جعفرزاده تا ۲۰ تیر در اردو حضور 

خواهند داشت.

افشین  توسط  تریلی  کشیدن 
مباشر به وزن ۹۵ تن و طول 

۳۷ متر با رمز یا زهرا و با 
در  گینس  نمایندگان  حضور 
باغ موزه دفاع مقدس انجام 

توانست  پهلوان  این  و  پذیرفت 
رکورد جهان را به نام خود به 

برساند ثبت 
به گزارش خبرنگار نشریه دریا 
کنار, افشین مباشر رکورد دار 

گینس، پس از حمل تریلی ها 
به وزن ۹۵ تن به خبرنگار ما 

گفت: حمل تریلی ها به وزن 
۹۵ تن بالاخره پس از تمرینات 

بی وقفه به ثبت رکورد جهانی 
رسید، به هر حال آیتم بسیار 

سختی بود که با تلاش و 
ثبت  به  توانستم  زیاد  پشتکار 

برسانم. گینس 

وی ادامه داد: این ثبت رکورد 
و  نمایندگان گینس  در حضور 
به عمل  مسئولینی که حضور 
رسانده بودند صورت گرفت و 

خداراشکر همه چیز به صورت 

قانونی و حرفه ای پیش رفت و 
توانستم این رکورد  را به ثبت 

برسانم. 
 این ورزشکار  تصریح کرد: 

پس از کشیدن هواپیمای 43 
تنی و کسب عنوان قوی ترین 
مرد جهان، عزمم را جزم کرده 

بودم که کار بزرگ تری را در 
برسانم  ثبت  به  کارنامه خودم 

با  که کشیدن تریلی ۹۵ تنی 
رمز یا زهرا هم به لطف خدا در 
کارنامه ورزشی ام جای گرفت.

این ورزشکار با اخلاق 

ادامه داد: با وجود تمامی 
یک  معتقدم  مصدومیت ها 

ورزشکار حرفه ای حکم یک 
سرباز جنگجو را دارد که تا 

آخرین دم حیاتش باید برای 
اهداف ورزشی اش بجنگد تا 

آوازه و نام وطنش طنین انداز 
شود.

مباشر در پایان اظهار داشت: 
با حمایت  ما ورزشکاران 
معنوی و مالی است که 

برای کشورمان در  می توانیم 
جهان افتخار آمیز باشیم و جا 

دارد در اینجا از اصحاب رسانه 
و شخص آقای مهندس اصغر 
و مهندس محمدرضا  اکبری 
که همیشه حمایت  نوروزی 

گر بنده در مسابقات بوده اند 
و تشکر کنم. تقدیر 

۹۵تنی تریلی  با حمل  غدیر  و  قربان  اعیاد  مناسبت  به  مباشر  افشین  عیدی  ورزشی

دعوت اسکیت باز بوشهری به 
اردوی تیم ملی

ردوی تیم ملی اسکیت در رشته سرعت از 13 

تیرماه در تهران آغاز می شود که از استان 

بوشهرامیرگورکی به این اردو دعوت شده است.

گورکی از قهرمان اسکیت استان بوشهر در کشور 

است.

خرید  دنبال  به  پرسپولیس 
بوشهری دروازه بان 

باشگاه پرسپولیس در تلاش است ادیب 
ملی  تیم  بوشهری  دروازه بان  زارعی 

جوانان را به خدمت بگیرد.
ادیب زارعی سابقه بازی با شاهین بوشهر 
در لیگ یک را دارد و دروازه بان ثابت 
تیم ملی جوانان در رقابت های قهرمانی 

جوانان آسیا بود.

در  نداجا  آزاد  شنای  مسابقات 
بوشهر برگزارشد

مسابقات شنای آب های آزاد قهرمانی نیروی 
و  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش  دریایی 
خلیج   در  اسپانیا  سیزم  مسابقات  انتخابی 

فارس، ساحل بوشهر برگزار شد.
دریایی  نیروی  آزاد  آب های  شنای  مسابقات 
ارتش جمهوری اسلامی ایران در خلیج  فارس 

به میزبانی پایگاه دریایی بوشهر برگزار شد.
امیر دریادار دوم احسان نصیری در گفت وگو 
دهه  تبریک  با  بوشهر  در  تسنیم  خبرنگار  با 
امامت و ولایت و اعیاد قربان و غدیر یکی از 
برنامه های مهم نیروی دریایی ارتش را ورزش 
داشت:  اظهار  و  دانست  رشته ها  همه  در 
نیروی دریایی ارتش که یک نیروی تجهیزات 
در  ورزش  امکان  و  می شود  محسوب  محور 
مأموریت های دریایی محدود است به ورزش 

به صورت ویژه نگاه می کند.
اینکه  بیان  با  بوشهر  دریایی  پایگاه  فرمانده 
باید  دریایی  مأموریت های  در  نیروها  حضور 
باشند، خاطرنشان  آماده  بدنی  دارای شرایط 
کارکنان  ذهن  و  بدن  شدن  قوی  کرد: 
نیروی دریایی یکی از اصول مهم این نیروی 

راهبردی است.

ارتش در  دریایی  نیروی  بودن  پیشرو  از  وی 
امروز  کرد:  تصریح  و  داد  خبر  ورزش  حوزه 
دریایی  نیروی  آزاد  آب های  شنای  مسابقات 
ارتش جمهوری اسلامی ایران در خلیج  فارس 

به میزبانی پایگاه دریایی بوشهر برگزار شد.
به  اشاره  با  بوشهر  دریایی  پایگاه  فرمانده 
نیروی دریایی  پایور  نفر کارکنان  حضور ۳۰ 
مناطق  از  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش 
برتر  نفرات  گفت:  کشور  جنوبی  و  شمالی 
ارتش  ملی  تیم  انتخاب  به عنوان  رقابت  این 
جمهوری اسلامی ایران و سپس تیم نیروهای 
مسلح به مسابقات سیزم اسپانیا در مهر ماه 

امسال اعزام می شود.
امیر دریادار دوم نصیری اضافه کرد: مسابقات 
دریایی  نیروی  قهرمانی  آزاد  آب های  شنای 
به  بوشهر  در  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش 
خلیج فارس  ساحل  در  کیلومتر   5 مسافت 

بوشهر برگزار شده است.
وی بیان کرد: در این رقابت ها 6 تن از نفرات 
برتر برای شرکت در رقابت های سیزم اسپانیا 
انتخاب می شوند و قبل از اعزام در یک اردوی 

یک ماهه در بوشهر شرکت می کنند.

علیرضا  تاریخی  مدال  ششمین 
در  بوشهری  کار  پاراتکواندو  بخت 
خورد رقم  اروپا  قهرمانی  رقابتهای 

استان  تکواندو  رییس هیات  مردانی  سید جلال سید 
بوشهر گفت : رقابت های آزاد قهرمانی پاراتکواندوی 
اروپا 2023، امروز جمعه نهم تیرماه 1402 در شهر 
تکواندوکار   146 حضور  با  فرانسه  کشور  »مونتقژی« 
نمایندگان  نهایتا  که  شد  برگزار  جهان  کشور   31 از 

ایران به 2 مدال طلا و 4 برنز دست یافتند. 
علیرضا  کیلوگرم،   -80 وزن  در   : افزود  مردانی  سید 
بخت ملی پوش دشتستانی در دور نخست استراحت 
نهایی  چهارم  یک  و  هشتم  یک  مراحل  در  و  کرد 
شکست  را  آذربایجان  جمهوری  و  برزیل  نمایندگان 
 : کرد  بیان  بوشهر  استان  تکواندو  هیات  رییس  داد. 
ملی پوش کشورمان در نیمه نهایی رو در روی »جو« 
8 بر 3 شکست خورد و  از کره جنوبی قرار گرفت و 

گردن آویز برنز را از آن خود کرد. 
سید جلال سید مردانی خاطر نشان کرد : این مدال 
رویدادهای  در  بخت  علیرضا  پیاپی  مدال  ششمین 
های  رقابت  در  این  از  پیش  وی  بود،  المللی  بین 
 ، بلغارستان  پاراگراندپری   ، ریاض  پاراگرندپری 
جام ریاست فدراسیون جهانی ترکیه ، جام ریاست 
صاحب  ویتنام  پاراآسیایی  و  جهانی  فدراسیون 

گردن آویز طلا شده بود.

باز بوشهری در  موفقیت اسکیت 
کشوری رقابتهای 

مرحله دوم مسابقات اسکیت قهرمانی کشور با حضور 
147 اسکیت باز در تهران برگزارشد

؛ مرحله دوم مسابقات اسکیت قهرمانی کشور با 
حضور 147 اسکیت باز در تهران برگزارشد که در این 

رقابتها محمد جواد صداقت اسکیت باز بوشهری در 
ماده های 100 متر و 200 متر به دونشان برنز رسید.
مربیگری این ورزشکار مستعدد را رضا کرمی یرعهده 

داشت.



کیسـت؟ معتـاد  چیسـت؟  اعتیـاد 
 از یـک منظـر مـواد مخـدر و اسـتفاده کننـده 
از ایـن مـواد افیونـی در حقیقـت یـک مکانیزم 
دفاعـی اسـت کـه فرد بـرای آسـودگی و فـرار از 
رنـج و دردهـای غیـر قابـل تحمـل خـود از آن 
بهـره می بـرد. نـه تنهـا اعتیـاد بـه مـواد مخدر 
گوناگـون  انحـاء  بـه  اعتیادهـا  تمامـی  بلکـه 
بـرای  کـه  هسـتند  دفاعـی  مکانیـزم  یـک 
سـازگاری فـرد بـا شـرایط مـورد اسـتفاده قـرار 
می گیرنـد نمکانیزم هـای دفاعـی اسـتراتژی های 
روانشـناختی هسـتند کـه بـه طـور ناخـودآگاه 
بـرای محافظـت از فـرد در برابر اضطراب ناشـی 
از افـکار و احساسـات غیـر قابـل قبـول و غیـر 
قابـل تحمـل اسـتفاده می نمایـد. مکانیزم هـای 
می کننـد  عمـل  ناخـودآگاه  سـطح  در  دفاعـی 
و بـه فـرد کمـک می نماینـد تـا از احساسـات 
ناخوشـایند خـود ماننـد اسـترس و اضطـراب و 
تمامی احساسـات سـرکوب شـده اجتناب ورزند 
و بـه آنهـا حـس بهتـری بدهـد تـا بـه آرامـش 
نسـبی برسـند. سـرکوب؛ یـک مکانیـزم دفاعی 
ناخودآگاهـی اسـت کـه بـرای دور نگـه داشـتن 

افـکار آزاردهنـده یـا تهدیـد کننـده از خـود بـه 
سـرکوب  کـه  افـکاری  می شـود.  گرفتـه  کار 
بـه  نسـبت  فـرد  می شـوند  باعـث  می شـوند 
خـود احسـاس گنـاه و ناکارآمـدی نمایـد. بـی 
تردیـد اسـترس و اضطـراب و نگرانـی ناشـی از 
کتـک خـوردن  و  نشـدن  دیـده  تحقیـر شـدن 
توسـط والدیـن و مـورد توهیـن قـرار گرفتـن از 

عوامـل اصلـی در اسـتفاده فـرد از مـواد مخـدر 
بـه عنـوان شـیوه ای بـرای رسـیدن بـه آرامـش 
بـه  فـرد  ترتیـب  بدیـن  می باشـد.  موقتـی 
رنـج  و  از درد  بـرای رهایـی  ناخـودآگاه  صـورت 
عنـوان  بـه  مخـدر  مـواد  از  سـرکوب  از  ناشـی 
یـک تسـکین دهنـده و آرامـش بخش اسـتفاده 
می نمایـد. نکتـه بعـد در برخـورد بـا اعتیـاد و 

مـواد مخـدر پرداختـن بـه امـر مبارزه اسـت که 
غالبـاً نتیجـه معکـوس بـه دنبـال دارد کـه در 
نیسـت. آن  بـه  پرداختـن  فرصـت  ایـن مجـال 

 بـرای کاهـش اعتیـاد و برچیـده شـدن بسـاط 
و  معتـاد  بـا  برخـورد  مخـدر،  مـواد  سـوداگری 
چـرا  نیسـت  کارسـاز  او  بـه  تحقیرآمیـز  نـگاه 
تهدیـد  و  تحقیـر  آتـش  در  خـود  معتـاد  کـه 
از  ترتیـب  بدیـن  اسـت  گرفتـار  و  می سـوزد 
اعتیـاد  بسـاط  برچیـدن  راه هـای  مهم تریـن 
درونـی  ریشـه های  شـناخت  معتـاد  درمـان  و 
مسـبب گرایـش فـرد بـه اعتیـاد اسـت. احتـرام 
گذاشـتن بـه شـخصیت معتـاد دیـده شـدن و 
مـورد توجه قـرار گرفتـن از دیگر ابزارهـای مورد 
نیـاز اسـت. توهیـن و تحقیـر و تهدیـد کارسـاز 
بـه جـای طـرد کـردن معتـاد  نیسـت جامعـه 
بایـد بـا آغـوش گـرم، بـا صمیمیـت و احتـرام 
پذیـرای فـرد معتـار باشـد. چـرا که دیده شـدن 
شـخصیت دادن  محترم شمرده شـدن، مهربانی 
و محبـت از نیازهـای اساسـی فـرد معتاد اسـت.

بـرای  را  درسـت  مسـیر  کـه  روزی  امیـد  بـه   
درمـان عتیـاد و جلوگیری از سـوء اسـتفاده های 
رنـج  و  درد  از  افیونـی  مـواد  ایـن  سـوداگران 
ایـن  شـدنبه  آلـوده  و  نوجوانـان  و  جوانـان 
نمائیـم.  انتخـاب  انـداز  ب  خانمـان  مـواد 
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ارشد روانشناسی( ابوالقاسم صیادی )کارشناسی  به قلم: 

مراسم جشن وصال و ازدواج آسان در دیر و کنگان

افراد معتاد به خودشان لطمه می زنند

و  امامـت  دهـه  آغـاز  بـا  همزمـان 
وصـال  بـزرگ  جشـن  مراسـم  ولایـت 
زوج هـای  حضـور  بـا  آسـان  ازدواج  و 
جـوان در دیـر و کنـگان برگزار شـد.

زیـر  جـوان  زوج   ۲۰ ازدواج  مراسـم 
کمیتـه  حمایتـی  نهاد هـای  پوشـش 
امـداد و بهزیسـتی در شهرسـتان های 
دیـر و کنـگان در قالب جشـن وصال 

شـد. برگزار 
و  امنیتـی  سیاسـی،  معـاون 
در  بوشـهر  اسـتانداری  اجتماعـی 
ایـن آییـن، بیـان کرد: مراسـم ازدواج 
زوج هـای جـوان در راسـتای منویـات 
رهبـر معظـم انقـاب دربـاره جوانـی 
اسـتان  شهرسـتان   ۱۰ در  جمعیـت 

می شـود. برگـزار  بوشـهر 
از  قدردانـی  بـا  پـورات  اکبـر 
و کمیتـه  دیـر  و  کنـگان  فرمانـداران 
امـداد و بهزیسـتی این دو شهرسـتان 
زوج هـای  از  کـدام  هـر  بـرای  افـزود: 
طـرف  از  تومـان  میلیـون   ۵ جـوان 
اهـدا  آنـان  بـه  بوشـهری  اسـتانداری 

. د می شـو
کل  اداره  طـرف  از  داد:  ادامـه  وی 
یـک  نیـز  اسـتان  جوانـان  و  ورزش 
هزینـه  بـا  مقـدس  مشـهد  سـفر 

اسـکان و از طـرف کمیتـه امـداد هم 
یـک حوالـه جهیزیـه  بـرای هـر زوج 
طـرف  از  و  تومانـی  میلیـون   ۵۲
بهزیسـتی حوالـه ۵ میلیـون تومانـی 

شـد. خواهـد  اهـدا 
خانـواده  و  بانـوان  امـور  مدیـرکل 
بیـان  بـا  نیـز  بوشـهر  اسـتانداری 
ولایـت  و  امامـت  دهـه  در  اینکـه 
در  جـوان  زوج   ۲۰۰ ازدواج  مراسـم 
اسـت  شـده  برنامه ریـزی  اسـتان 
ولایـت  و  امامـت  دهـه  در  افـزود: 
اسـتان  شهرسـتان های  تمامـی  در 
جشـن ازدواج آسـان برگزار می شـود.

تـاش  افـزود:  زنگنه نـژاد  رقیـه 
تقویـت  و  ازدواج  موانـع  رفـع  دولـت 
و  مسـکن  نظیـر  مشـوق هایی 

اسـت. جوانـان  اشـتغال 
ازدواج  تسـهیل  کـرد:  اظهـار  وی 
شـکل گیری  بـرای  مناسـب  شـرایط 
کانـون خانـواده و فرصـت فرزنـدآوری 
اسـت تـا جامعـه جـوان پویـا و مولد 

گیـرد. شـکل 
مدیـرکل بانـوان و خانواده اسـتانداری 
بوشـهر بـا اشـاره بـه این کـه یکـی از 
ایجـاد  سـیزدهم  دولـت  اولویت هـای 
تشـکیل  بـرای  مناسـب  بسـتر 
خانـواده و حمایـت از جامعـه جوانی 
افـزود: گفتمـان ازدواج آسـان  اسـت، 
بـا  کـه  شـرایطی  کـردن  فراهـم  و 
زندگـی  زوج هـا  هزینـه،  کمتریـن 
خودشـان را آغـاز کننـد از مهمتریـن 
اسـت. سـیزدهم  دولـت  برنامه هـای 

فرهنگیفرهنگی

مهنـدس نرگـس مهبـودی در حکمـی 
اسـتعداد  مرکـز  مدیـر  عنـوان  بـه 
شـد. منصـوب  دریاکنـار  یابـی 

متولـد   ( مهبـودی  نرگـس  مهنـدس 
شـیراز(.  در  ه.ش   ۱۳۷۳ دی   ۲۷
محیـط  طبیعـی  منابـع  مهنـدس 
روزنامـه  مـدرس،  نویسـنده،  زیسـت، 
نـگار، محقـق، پژوهشـگر و همچنیـن 
باشـد. مـی  اسـتعدادیابی  مربـی 

را  خـود  دیپلـم  تحصیـات  ایشـان 
نمونـه  دبیرسـتان  تجربـی  رشـته  در 
دولتـی یاس شـیراز با شـاگرد ممتازی 
سـال  از  سـپس  رسـاند.  اتمـام  بـه 
۱۳۹۳ تـا ۱۳۹۷ ) بـه مـدت ۴ سـال( 
تحصیات لیسـانس رشـته مهندسـی 
منابـع طبیعـی محیـط زیسـت خـود 
را در دانشـگاه دولتـی شـیراز بـا رتبـه 
ممتـاز بـه اتمام رسـاندند.  پـس از آن 

بـا کسـب رتبـه ۴ کنکـور کارشناسـی 
ارشـد موفـق بـه اخـذ فـوق لیسـانس 
ارزیابـی  زمینـه  در  زیسـت  محیـط 
خلیـج  دانشـگاه  از  حیـات  چرخـه 
فـارس بـا نمـره پایـان نامـه ۲۰ و رتبه 

یـک دانشـگاه گردیـد. در سـال ۱۴۰۰ 
موفـق بـه کسـب مـدرک بیـن الملـی   
MPT اتریـش در زمینـه اسـتعدادیابی 
اسـتعدادیابی  مربـی  عنـوان  بـه  و 
کردنـد. آغـاز  را  خـود  فعالیـت 

مدیر مرکز استعداد یابی دریاکنار منصوب شد

و  هستم  اجتماعی  ،مددکار  صدیق 
مطلب  یک  با  هرماه  دارم  دوست 
، باشیم  داشته  چالشی  اجتماعی 

تعریف  با  را  شما  می خواهم  اول 
مددکاری اجتماعی وحوزه ی کاری 
کنم، آشنا   اجتماعی  مددکار  یک 

ای  حرفه  اجتماعی  مددکاری 
مبتنی برعلم و مهارت وهنرو هدف  
مددکار  دران  که   ، میشود  تعریف 
ومهارت  علم  به  تکیه  با  اجتماعی 
توانایی  و  به مشکات   را  , مددجو 
های خودش آگاهی داده و مددجو 
با متکی به توانمندی های خود و با 
موجود  امکانات  و  منابع  از  استفاده 
) مددکار   توسط  شده  )معرفی 
. می پردازد  خود  مشکل  حل  به 

گروه  یا  شخص  میتواند  مددجو 
. باشد  جامعه  یا  اجتماعی 

ی  ارائه  برای  اجتماعی  مددکار 

عاوه  ای  حرفه  و  مناسب  خدمات 
خوب  مهارتهای  به   ، دانش  بر 
وخوب  شنیدن  وخوب  دیدن 
. دارد  نیاز  هم  کردن  صحبت 
: اجتماعی  مددکار  یک  ویژگیهای 

 ، دوستی  انسان   ، دوستی  نوع   
آگاه  خیر،  کارهای  انجام  به  تمایل 
و  خود  وضعف  قوت  نقاط  به  بودن 
ای  حرفه  درکار  آنها  ندادن  دخالت 
توانایی   ، داشتن  مدیریتی  توان   ،
و  گروه ها  و  افراد  با  رابطه  ایجاد 
دارومهربان   راز   ، داشتن  را  جامعه 
وبا صداقت بودن ، اگاهی وشناخت 
آداب  از  اگاهی   ، هدف  گروههای 
عدم   ، جامعه  فرهنگی  وروسوم 
کنترل  توانایی   ، داوری  پیش 
 ، خود  مثبت  و  منفی  احساسات 
بیان  وفن  بنفس  اعتماد  داشتن 
فردی  کام  ی  خاصه   ، مناسب 
به  اگاه  و  درست  و  عمیق  درک  با 

با  که  اجتماعی  ومشکات  مسایل 
در  موجود  وامکانات  علم  به  متکی 
یا  گروهی   ، فردی  مشکات  رفع 
جامعه ای  را صادقانه انجام دهد  .

ی  مجموعه  با  اجتماعی  مددکار 
شناسان  وروان  مشاوران  گسترده 
وموسسات  وسازمانها  ونهادها 
 ، اجتماعی   ، بخشی  توان   ، رفاهی 
. هست  درارتباط  وتربیتی  فرهنگی 

سبک  تغییر  بخاطر  ای  درهرجامعه 
آسیبهای  صعودی  سیر  و  زندگی 
مددکار  وجود  به  نیاز  اجتماعی 
ی  همه  در  دخالت  برای  اجتماعی 
زمینه های اجتماعی لازم و ضروری 
هم  ما  درکشور   ، می رسد  نظر  به 
اجتماعی  مددکار  نقش  روز  به  روز 
نسبت به ضرورت اجتماعی، پررنگ 

مددکاران  حضور  قبا  میشود. 
برای  بیمارستانها  دراکثر  اجتماعی 
بیمارستانی  های  هزینه  کردن  کم 
برای  بهزیستی  مراکز  در  یا  و 
به چشم  مددجوها  پروندی  تشکیل 
یا  و  درکانتریها  الان  ولی  میخورد 
نقش  اجتماعی  اورژانس  گشت های 
موثرترین را در جامعه بعهده دارند .

اجتماعی  مددکار  یک  هم  والان 
دریک  اجتماعی  مطالب  نشر  با 
 ، میکند  وظیفه  انجام  نامه  هفته 
گروهی  فردی  از  اعم  هرمشکلی 
میتوانید  داشتید  اجتماعی  
بگذارید  درمیان  نامه  هفته  با 
با  بعدی  های  نامه  درهفته 
آگاهی   برای  مفیدتری  مطالب 
آمد. خواهیم  شما  سراغ  به 

به قلم: حمیرا کباری صدیق  )کارشناسی مددکاری اجتماعی(

ویژگی های مددکار اجتماعی

با  مساوی  برخی  را  نقد 
دانند؛  می  نقص  گفتن  و  گرفتن  ایراد 
خوبی ها  واکاوی  و  بررسی  نقد  ولی 
آنهاست.           بیان  و  کام  بدی های  و 
نقد نیازمند واقع بینی است. آنچه را که 
هست ببینی؛ نه تنها بدی ها را چنان که 
یک منفی نگر محض و سیاه نما می کند 
یک  که  گونه  آن  را  خوبی ها  فقط  نه  و 
و  واقعیت  از  افتاده  خوشبین مطلق دور 
گاهی فرو رفته در عالم خیال می کند؛ 
دیدن  برای  اگرچه  کردن  نقد  در  پس 
و  نگری  منفی  به  نیاز  بد،   واقعیت های 
محض  نگری  منفی  ولی  هست؛  بدبینی 
می  پیشرفت  و  رشد  سبب  نقد  نیست. 
شود چون با بیان خوبی ها، انگیزه کننده 
با بیان نقص ها و  کار تقویت می شود و 
می  تکمیل  کار  آنها،  کردن  برطرف  راه 
شود. اکنون با این وصف، آیا باید نقد را 
بپذیریم  روی گشاده  با  و  بداریم  گرامی 
کنیم؟ خودداری  آن  پذیرش  از  یا 

کنند؟                        می  برخورد  چگونه  نقد  با 
رویی  گشاده  با  را  نقد  مردم  از  گروهی 
بررسی  از   پس  و  پذیرند  می  مسرت  و 
کار  به  را  آن  درستی  صورت  در  آن، 
کار  عیوب  رفع  صدد  در  و  گیرند  می 

بعضی  حتی  آیند؛  می  بر  آن  تکمیل  و 
شان  راهنمایی  برای  نیز  ناقد  از  آنها  از 
کردن  توجه  و  دیدن  و  کار  عیوب  به 
خودشان   نگاه  و  حواس  از  که  آنچه  به 
کنند  می  تشکر  است،  مانده  مخفی 
ناقد  نقد  اگر  این،   از  بالاتر  حتی    .
به  که   توجهی  برای  نباشد  هم  وارد 
شایسته  را  آن  است  کرده  کارشان 
بررسی  صرف  را  خود  وقت  دیده،  نقد 
ساز  زمینه  کرده،  آنها  کار  یابی  عیب  و 
او  از  است،  آن شده  رشد  و  کار  تکمیل 
چنین  کنند.  می  سپاسگزاری  و  تشکر 
اشکال  و  عیب  درستی،  به  اولاً،  افرادی 
ایراد   و  اشکال  معنای  به  را  خود  کار 
ثانیاً  دانند.  نمی  کار  کننده  شخصیت 
اراده ای  شخصیتی متین و خودساخته، 
محکم، دانش و درایتی ستودنی و کامل 
شوند  نمی  آشفته  ایرادی  با  که  دارند 
خودشان  کارشان  بر  گرفتن  ایراد  با  و 
واقعاً  آنها  بینند  نمی  شده  کوچک  را 
بزرگ  را  خود  که  این  نه  اند  بزرگ 
نیست  حبابی  شخصیت شان  بنمایانند. 
بلکه  بترکد؛  انتقاد  و  ایراد  یک  با  که 
کوه های  و  سترگ  های  صخره  چون 
لرزند. نمی  بادی  هیچ  با  که  استوارند 

گفتار  نقص  و  عیب  بیان  با  وقتی  دیگر، 
در  شوند،  می  رو  به  رو  خود  کردار  یا 
زیر باران نقد چتر بی تفاوتی بر سر می 
ارزشی  کس  هیچ  حرف  برای  و  گیرند 
حتی  آنها  از  بعضی  شوند.  نمی  قائل 
می  و  نیستند  هم  آن  شنیدن  به  حاضر 
داده ایم  تشخیص  خود  را  چه  گویند 
باشد.  اشتباه  اگر  حتی  دهیم  می  انجام 
گاهی این گونه افراد را با عنوان افرادی 
که اعتماد به نفس بالایی دارند، ستایش 
اگر  که  رسد  می  نظر  به  اما  کنند؛  می 
سخنی را گفتیم یا کاری کردیم با همه 
حواس  و  ایم  کرده  خود  که  هایی  دقت 
که  آنجا  از  ایم   کرده  متمرکز  آن  بر  را 
انسان نمی تواند همه امور را به تنهایی 
ببیند و در آنها به طور شایسته عمل کند 
داوطلبانه  را  آن  که  کند  عقل حکم می 
خواهی  نظر  و  مشورت  معرض  در 
از  کم  دست  یا  و  دهیم  قرار  دیگران 
پذیرش نظر و دیدگاه داوطلبانه دیگران 
استقبال  آن  از  بلکه  نکنیم؛  خودداری 
راستای  در  آنها  از  استفاده  با  تا  کنیم 
ببریم. بهره  خود  دستاوردهای  رشد 

با  که  هستند  مردم  از  سومی  گروه  و 
خاطر  رنجیده  خود،  کار  نقص  شنیدن 
کارشان  عیوب  پذیرش  از  و  شوند  می 
آنها  از  خودداری می کنند؛ حتی برخی 

پرخاش می کنند و به دنبال مجازات و 
برمی آیند  کسی  و  ناقد  از  گرفتن  انتقام 
است.  گفته  آنها  به  را  کارشان  عیب  که 
هستند  النفس   ضعیف  افرادی  آنها 
می  یکی  خودشان  با  را  کارشان  که 
پنهان  نقص  شدن  آشکار  از  و  پندارند 
و  هراسان  درونشان  در  نهفته  و  کرده 
می  بزرگی  به  تظاهر  هستند.  بیمناک 
افرادی  باطن،  و  حقیقت  در  ولی  کنند؛ 
کوچک، با شخصیتی متزلزل هستند که 
خود  خواهند  می  تکبر   و  بزرگنمایی  با 
متین  شخصیتی  با  سواد،  با  بزرگ،  را 
و  دارای سایر کمالات نشان دهند. آنها  
برایشان  دارد  جا  که  هستند  افرادی 
و  کنیم  ترحم  آنها  بر  و  بسوزانیم  دل 
برای  که  ظاهری  شخصیت  شکستن  از 
دلخوشند،  آن  به   و  اند  ساخته  خود 
شدن  شکسته  با  مبادا  تا  کنیم  پرهیز 
شان،  ضعیف  باطن  شدن  برما  و  ظاهر 
احساس  و  ببینند  ذلیل  و  خوار  را  خود 
امکان  صورت  در  بلکه  کنند؛  درماندگی 
به راهنمایی آنها بپردازیم و کمک کنیم 
تکمیل  به  و  درون  ضعف  رفع  به  تا 
شخصیت خویش بپردازند. کار خود را از 
بر  ایراد  و  بدانند  جدا  خویش  شخصیت 
کار را اشکال بر شخصیت خود نپندارند  
و  باشیم  پذیر  حق  که  این  به  امید  با 
دیگران را نیز به حق پذیری دعوت کنیم.

به قلم: شکرالله سالم نژاد )فعال اجتماعی(

آیا باید نقد را گرامی بداریم و با روی گشاده بپذیریم یا از پذیرش آن خودداری کنیم؟

عصر  در 
توسعه  و  رشد  به  توجه  با  حاضر 
مجازی  فضای  آور  سرسام 
به  مردم  خوی  و  خلق  متاسفانه 
نوجوان  و  جوان  اقشار  خصوص 
به نحوی  است.  هم مجازی شده 
که فضای مجازی، فضای حقیقی 
این  کند.  می  کنترل  را  واقعی  و 
جوان  که  شود  می  باعث  امر 
به  تبدیل  امروزی  نوجوان  و 
از  که  شوند  می  هایی  ماشین 
مجازی  مصنوعی  هوش  طریق 
اما  گیرند  می  قرار  کنترل  تحت 
که  است  رسالتی  همان  این  آیا 
خداوند متعال بر دوش بشر قرار 
اصلی  مشکل  پس  است؟  داده 
عصر  در  متاسفانه  کجاست؟ 
زندگی  سبک  و  الگوها  حاضر 
های دروغین بی نهایت می باشد 
سردرگمی  دچار  امروز  جوان  و 
الگوهای  انتخاب  با  و  است  شده 

مسیر   از  فقط  زندگی،  در  اشتباه 
انسان  برای  خداوند  که  کمالی  و 
قرار داده است روز به روز فاصله 
می گیرد. قرآن کریم به صراحت 
هایی  زندگی  سبک  و  الگوها 
و  رشد  که  کند  می  معرفی  را 
انسان  اخروی  و  دنیایی  کمال 
خداوند  کند.  می  تضمین  را 
نساء می  متعال در سوره مبارکه 

سُولَ  فرماید : »وَ مَنْ یطُِعِ الَلَّهّهَ وَالرَّ
فَأُولئَِکَ مَعَ الذَِّینَ أَنعَْمَ الَلَّهّهُ عَلیَْهِمْ 
هَدَاءِ  وَالشُّ یقِینَ  دِّ وَالصِّ بِیِّینَ  النَّ مِنَ 
الحِِینَ وَحَسُنَ أُولئَِکَ رَفیِقًا«؛ وَالصَّ

و  جایگاه  به  شریفه  آیه  این  در 
اشاره  انبیاء  کنار  در  مرتبه شهدا 
می کند. شهادت یکی از راه های 
میانبری است که انسان را به لقاء 
اللَّه نزدیک می کند. پس بنابراین 
بهترین  از  یکی  الهی  آیات  طبق 
که  زندگی  سبک  و  ها  الگو 
را تضمین می کند،  انسان  کمال 
باشد. می  شهدا  زندگی  و  سیره 

به قلم: محمد صادق عمادی )فعال فرهنگی(

سیره شهدا و مدرنیته

طرز تهیه دسر هلو
مواد لازم :

شیر  ۳۰۰گرم 
بسـتنی وانیلی  ۱  پیمانه 

خامه صبحانه ۴ قاشـق غذا خوری 
شکر  ۲/۱ پیمانه 

پودر ژلاتین ۳ قاشـق غذا خوری 
هلو  ۴عدد متوسط 

طرز تهیه : 
ابتدا پوسـت وهسته ی هلو را جدا 

نمـوده و به کمک مخلوط کن یا 
غذا سـاز ،هلوها را پوره واز صافی 

رد میکنیـم و مجددا داخل مخلوط 
کن میریزیم و سـپس شیر و خامه ، 
بسـتنی آب شده وژلاتین بن ماری 

شـده را به داخل مخلوط کن  اضافه 
نمـوده چند بار دکمه ی مخلوط 

کـن را می زنیم وقالب مورد نظر را 
چـرب کرده و ومواد را داخل قالب 

میریزیم وبه مدت سـه الی چهار 

سـاعت در یخچال قرار داده و سپس 
در ظرف سـرو قالب را برمیگردانیم 

وروی آن دسـر را به  دلخواه  تزئین 
، میکنیم 

نکتـه : منظور از بن ماری ژلاتین 
یعنـی پودر ژلاتین را با ۴/۱پیمانه 

آب سـرد مخلوط کرده و تا زمانیکه 
مواد شـفاف شود روی بخار کتری 

قرار میدهیم ، 

به قلم: نادیا صراف ) کارشناسی غذای ملل(

دسرهلو آشپزیآشپزی

بسـیار  نقـش  معلمـان 
مهـم و حیاتـی در رونـد شـکل گیـری 
شـخصیت و خودبـاوری دانـش آمـوزان 
دارنـد چـرا کـه محیـط مدرسـه یـک 
بسـتر بـرای تعلیـم و تربیـت اسـت و 
کامـل  الگوهایـی  عنـوان  بـه  معلمـان 
بـرای دانـش آمـوزان بـه حسـاب مـی 
ای  گونـه  بـه  معلمـان  بایـد  رونـد. 
آمـوزش دیده شـوند کـه بتواننـد با هر 
دانـش آمـوزی مطابق بـا روحیـات آنها 
برخـورد کننـد و بتواننـد اسـتعدادها و 
قابلیـت هـای دانـش آمـوزان را کشـف 
را در مسـیر درسـتی  هـا  آن  و  کننـد 
دانـش  از  بسـیاری  کننـد.  هدایـت 
آموزانـی کـه دچـار اضطـراب، اسـترس 
هسـتند  نفـس  اعتمادبـه  کمبـود  و 
و  تجربـه  بـا  معلـم  یـک  کنـار  در 
قابـل  پیشـرفت  و  شـوند  بهتـر  خبـره 

قبولـی داشـته باشـند. شـاید خیلـی از 
معلمـان ناخواسـته و ندانسـته مرتکـب 
اشـتباهاتی شـوند کـه یـک عمـر روی 
دانـش آمـوزان تاثیـر بگـذارد و آن ها را 
دچـار یـاس و ناامیـدی کنـد. بنابرایـن 
نیـز  معلمـان  کـه  شـود  سـعی  بایـد 
بـه روز رسـانی شـوند و آگاهـی خـود 
را در ارتبـاط بـا روحیـات و شـخصیت 
دهنـد. افزایـش  متفـاوت  افـراد 

بـرای  هایـی  آمـوزش  و  هـا  کلاس  بایـد 

بتواننـد  آنهـا  کـه  گـردد  تدویـن  معلـان 

کننـد  دنیـا سـازگار  بـا علـم روز  را  خودشـان 

تربیـت  نمونـه  آموزانـی  دانـش  بتواننـد  و 

کننـد کـه در دنیـا حـرف اول را بزننـد افـرادی 

قـوی  خودبـاوری  بـه  کـه  دهنـد  پـرورش 

رسـیده باشـند و از هیـچ همـه چیـز بسـازند

کسـانی کـه وقتـی به یک بن بسـتی در زندگی 

مـی رسـند تمام مسـئولیت کارشـان را بر عهده 

نیندازنـد  بگیرنـد و تقصیـر را گـردن دیگـران 

کسـانی کـه را تربیـت کننـد کـه هـوش مالـی 

خوبـی داشـته باشـند و خودشـان تولید ثروت 

کننـد و تبدیـل بـه کارآفریـن هـای برتر شـوند

فرهنگی( )فرهیخته  پروین حسینی  قلم:  به 

معلمان باید خودشان را با علم روز هماهنگ کنند

اعتیاداعتیاد
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ه  ز و مر ا
و خستگی  حالی  بی  از  افراد  از  بسیاری 
رنج می برند و دچار افسردگی شده آمد. 
افراد  مزاج  به  ها  کسالت  این  ی  ریشه 
هر  افراد  گذشته  در  برمیگردد.  غذاها  و 
غذایی را که مصرف می کردند مصلحات 
خود  مزاج  و  می گرفتند  نظر  در  را  آن 
را به اعتدال نزدیک میکردند. اما امروزه 
کمتر کسی نعناع و پونه به ماست و دوغ 
کند.  اضافه  چایی  به  را  هل  یا  و  میزند، 
بدین ترتیب بدن افراد روز به روز سردتر 
میشوند حتی اگر گرمی هم بخورند انگار 
چون  نمی دهد  نشان  را  خودش  تاثیر 
است.  کرده  غلبه  حد  از  بیش  سردی 
از  یکی  زانودردها،سردردها  دردها،  بدن 
بیش  مصرف  و  بدن  سردی  آن  دلایل 
تنقلات  و  ترشیجات  لبنیات،  اندازه  از 
مطابق  که  کسانی  است.   ... و  مصنوعی 
سلامت  از  میکنند  تغذیه  شأن  مزاج  با 
بدون  تا کسانی که  برخوردارند  بیشتری 
چیزی  هر  خود  مزاج  و  طبع  به  توجه 
وارد  مزاج  و  طبع  بحث  باید  میخورند. 
در  و حتی  آموزشی کشور شود  سیستم 

تبلیغات و صداوسیما راجع به آن بحث و 
گفت وگو شود که بیماری هایی همچون 
آن  که  مختلفی  های  مریضی  و  سرطان 
کنند.  پیدا  نجات  کشند  می  یدک  را 
طبع  و  مزاج  که  های  خانواده  طرفی  از 
درگیری  و  نزاع  بدانند  را  خانواده  افراد 
با  حتی  و  یابد  می  کاهش  میانشان  در 
آموزش مزاج شناسی به خودشناسی هم 
ک  صورت  این  به  میکنند  پیدا  دست 
بهتر خودشان را میشناسند و میدانند در 
است  بهتر  کارهایی  چه  مختلف  شرایط 
انجام دهند. همچنین در تربیت فرزندان 

 . می کند  کمک  خیلی  آنها  با  برخورد  و 
برای مثال فرزندانی که در جنب و جوش 
هستند و یک جا نمی نشینند مزاج گرمی 
گوشه  و  ساکت  که  کودکانی  و  دارند 
گیری هستند و تمایلی به کارهای شلوغ 
ندارد طبع سردی دارند بنابراین کارهای 
متفاوتی که انجام می دهند به مزاج آنها 
بر می گردد نباید با بچه هایی که مزاج  
متفاوتی دارند به صورت یکسان برخورد 
که  داشت  توقع  نباید  همچنین  و  کرد 
باشند.  داشته  مشابهی  رفتارهای  آنها 
است  متفاوت  افراد  ساختار  و  طبیعت 
دیگری  برده  بهره  عنصرآتش  از  یکی 
هوا. از  دیگری  و  از خاک  یکی  و  آب  از 

مزاج شناسی وارد سیستم آموزشی کشور شود

اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
به  باتوجه  گفت:  بوشهر  استانداری 
خارجی  اتباع  به  آموزشی  خدمات  ارایه 
سازمان  عالی  کمیساریای  است  انتظار 
در  پناهندگان  امور  در  متحد  ملل 
کند. مشارکت  مدارس  تجهیز  و  ساخت 

روابط  از   نقل  به  دریاکنار  گزارش  به 
پورات  بوشهر،اکبر  استانداری  عمومی 
دستاوردهای  نمایشگاه  در  حضور  با 
بوشهر  در  افغانی  و  خارجی  اتباع 
پناهندگی  و  مهاجرت  داشت:  اظهار 
افغانی  اتباع  ویژه  به  خارجی  اتباع 
برکت  با  عمر  به  برابر  قدمتی  ایران  به 
دارد. ایران  اسلامی  جمهوری  نظام 

اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
اواخر  در  کرد:  تصریح  بوشهر  استاندار 
و  جنگ  گرفتن  شدت  با   ۱۳۵۰ دهه 

ناآرامی در افغانستان و بعداً حمله نظامی 
جمعیت  شد  سبب  افغانستان  به  شوروی 
پرهیز  برای  کشور  این  مردم  از  زیادی 
از  کشورهایی  به  سرکوب  و  خشونت  از 
کنند. مهاجرت  پاکستان  با  ایران  جمله 

آنان  مهاجرت  بیشتر  البته  افزود:  وی 
و  فرهنگی  اشتراکات  چون  بود  ایران  به 
ثبات  مناسب،  کار  و  بازار کسب  مذهبی، 
دیگر  موارد  بسیار  و  امنیتی  و  سیاسی 
وجود داشت و جمهوری اسلامی هم نهایت 
است. داشته  خارجی  اتباع  با  همکاری 

تاکنون  همچنین  گفت:  پورات 
و  مطلوب  خدمات  اسلامی  جمهوری 
ایرانی  شهروندان  نظیر  منتی  بدون 
است. نموده  ارائه  خارجی  اتباع  به 

اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
خدمات  کرد:  بیان  بوشهر  استاندار 

مدارس  در  حضور  نظیر  آموزشی 
بهداشت  حوزه  در  خدمات  ارائه  ایرانی، 
اتباع  دادن  قرار  پوشش  تحت  درمان،  و 
خدمات  بسیار  و  بهزیستی  توسط  معلول 
و  داده  ارائه  خارجی  اتباع  به  رایگان 
ایران  اسلامی  جمهوری  نظام  سیاست 
ثبات  با  تاکنون  بوده که  اتباع  از  حمایت 
می کنند. زندگی  کشور  در  آرامش  و 

و  تامین  به  کمک  کرد:  خاطرنشان  وی 
در  حمایت  بیمارستانی،  لوازم  تجهیزات 
و  خارجی  اتباع  برای  مدارس  ساخت 
ایجاد  و  توانمندسازی  و  مدارس  تجهیز 
جمله  از  تولیدی  و  آموزشی  کارگاه های 
کمیساریا  داریم  انتظار  که  است  مواردی 
لازم  حمایت  و  همکاری  بوشهر  استان  با 
به  تاکنون  که  خدماتی  از  و  باشد  داشته 
استان ارائه نموده است قدردانی می کنم.

آژانس  پناهندگان در ساخت مدرسه برای اتباع خارجی ساکن بوشهر مشارکت کند

استعدادهای خود را شکوفا کنید و در آن مسیر گام بردارید  

با  بوشهر  پزشکی  علوم  دانشگاه  معاون 
تومان  میلیارد   ۲۵ تخصیص  به  اشاره 
و  درمانی  زیرساخت های  توسعه  برای 
 ۳ امسال  گفت:  دیر  شهرستان  بهداشتی 
بهداشتی  مراکز  فضای  به  مترمربع  هزار 
می شود. افزوده  شهرستان  این  درمانی  و 

اجرایی  روند  بررسی  در  عزیرنژاد  حیدر 
شهرستان  بهداشتی  درمانی  طرح های 
در  پروژه   ۵ شدن  اجرایی  به  اشاره  با  دیر 
تکمیل  با  داشت:  اظهار  شهرستان،  این 
شهرستان  در  درمانی  بهداشتی  پروژه   ۵
بهداشتی  فضای  به  مربع  متر  هزار   ۳ دیر 
می شود. افزوده  شهرستان  این  درمانی  و 

اجرا  برای  تومان  میلیارد   ۲۵ تخصیص  از  و 
دیر  شهرستان  درمانی  بهداشتی  طرح های 
خبر داد و بیان کرد: برای تکمیل این طرح ها 
است. نیاز  اعتبار  دیگر  تومان  میلیارد   9 به 

علوم  دانشگاه  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون 
در  بهداشت  خانه   ۲ افتتاح  از  بوشهر  پزشکی 
هفته  در  کنارترشان  و  حاجی آباد  روستاهای 
پزشکان  پانسیون  گفت:  و  داد  خبر  دولت 
 7 اعتبار  با  علیه السلام  هادی  امام  بیمارستان 
تکمیل  برای  که  شده  اجرایی  تومان  میلیارد 
آن به حدود 4 میلیارد تومان دیگر نیاز است.

جامع  خدمات  مرکز  ساختمان  عزیزنژاد 
اعتبار  تومان  میلیارد   7 با  بردخون  سلامت 

برای  کرد:  تصریح  و  داد  قرار  اشاره  مورد  را 
به  آن  تجهیزات  تأمین  و  پروژه  این  تکمیل 
است. نیاز  تومان  میلیارد   ۵.۵ حدود  اعتباری 

خیرساز  سلامت  پایگاه  کرد:  اضافه  وی 
اجرایی  تومان  میلیارد   ۱.۵ اعتبار  با  آبدان 
در  پروژه  این  می رود  انتظار  که  شده 
برسد. بهره برداری  به  امسال  فجر  دهه 

دانشگاه  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون 
ساختمان  به  اشاره  بوشهر  پزشکی  علوم 
نیز  دیر  بیمارستان  سی تی اسکن  خیرساز 
سی تی اسکن  الحاقی  ساختمان  گفت: 
علیه السلام  هادی  امام  بیمارستان 
درصدی   7۵ پیشرفت  با  دیر  شهرستان 
دارد. مردم  مطالبات  تحقق  در  مهمی  نقش 

دیر  درمان شهرستان  و  بهداشت  رئیس شبکه 
نیز با بیان اینکه در ۲ سال گذشته ۱۰ پروژه 
درمان شهرستان  و  بهداشت  حوزه  در  عمرانی 
دیر کلنگ زنی، افتتاح و یا روند عملیات ساخت 
پانسیون  افزود: ساختمان دیالیز،  آن آغاز شد، 
۱۲ واحدی پزشکان بیمارستان، خانه بهداشت 
مرکز  آبدان،  پزشکان  پانسیون  الی،  و  بردخون 
خدمات جامع سلامت بردخون، خانه بهداشت 
حاجی آباد، کنارترشان، ساختمان سی تی اسکن 
پروژه های  جمله  از  آبدان  سلامت  پایگاه  و 
هستند که در ۲ سال گذشته کلنگ زنی، افتتاح 
و یا روند عملیات ساخت آن انجام شده است.

تخصیص ۲۵ میلیارد تومان برای اجرا طرح های درمانی مناطق جنوبی استان بوشهر

با  گفت:  نور  پیام  دانشگاه  رئیس 
پیام  دانشگاه  فعلی  شرایط  به  توجه 
دانشجویی  و  علمی  هیئت  هرم  نور، 
لازم  سازی  چابک  راستای  در 
شود. می  انجام  گذشته  از  بهتر 

پیام  دانشگاه  رئیس  زاده  تقی  ابراهیم 
اساس  بر  نور  پیام  دانشگاه  گفت:  نور 
ادامه  فعالیتش  به  شده  تعیین  تکالیف 
کاربردی  های  رشته  در  و  داد  خواهد 
پردازد. می  دانشجویان  تربیت  به 

تجمیع  و  ادغام  طرح  وی  گفته  به 
موافقت  مورد  قطعا  نور  پیام  دانشگاه 
دانشگاه نخواهد بود و نمایندگان مجلس 
بهبود  در  نور  پیام  دانشگاه  نقش  بر 
دارند. جدی  تاکید  آموزشی  عدالت 

فعلی  شرایط  به  توجه  با  داد:  ادامه  او 
و  علمی  هیئت  هرم  نور،  پیام  دانشگاه 
سازی  چابک  راستای  در  دانشجویی 
شود.  می  انجام  گذشته  از  بهتر  لازم  
مرکز  یک  عنوان  به  نور  پیام  دانشگاه 
کننده  برگزار  و  حضوری  غیر  آموزشی 
این  و  است  ترکیبی  و  مجازی  دوره های 
پیام  دانشگاه  تجمیع  و  ادغام  با  دانشگاه 
نشان می  بررسی ها  نور، مخالفت است. 

دانشجویان  تعداد  بر   هرسال  که  دهد 
و  شده  اضافه  نور  پیام  دانشگاه 
های  طرح  خصوص  در  که  معتقدم 
شود. انجام  بیشتری  تامل  باید  مختلف 

ساماندهی  زمینه  در  گفت:  او 
موافقت  با  مورد  این  دانشگاه، 
خصوص  در  و  بوده  همراه  نور  پیام 
فراگیر  های  دوره  برگزاری  ادامه 
بود. خواهیم  مجلس  تصویب  منتظر 

منوط  فراگیر  های  دوره  کرد:  بیان  او 
مجلس  در  و  است  قانون  تصویب  به 
برای  بیشتر  این شیوه  طرح خواهد شد. 
افرادی با شرایط شغلی است و امیدواریم 
برسد. تصویب  به  مجلس  در  طرح  این 

ادغام و تجمیع دانشگاه پیام نور مورد موافقت نیست

)فعال اجتماعی( دریاکنار(به قلم: علی اکبر مهبودی  استعدادیابی  )مدیرمرکز  به قلم: نرگس مهبودی 

معاون عمران روستایی بنیاد مسکن استان بوشهر 
اینکه  بیان  روستایی با  عمران  پروژه   4۲7
میلیارد   ۲۳۶ شد با  اجرایی  اعتبار  تومان 

گفت: این طرح ها که از منابع اعتباری استانی، نفت 
و ملی اجرایی شده ۵۵ درصد در مجموع پیشرفت 
معاونت  اینکه  بیان  با  افرند  دارد.علی  فیزیکی 
زمین  حوزه   ۳ در  مسکن  بنیاد  روستایی  عمران 
مطالعات  دفتر  و  فنی  ارزیابی،  و  نظارت  سند،  و 
زمین  حوزه  در  داشت:  اظهار  است،  شده  تشکیل 
به  زمین  قطعه   ۵۰۰ و  هزار   ۱۰ تاکنون  سند  و 
با  وی  است.  شده  واگذار  شرایط  واجد  متقاضیان 
در  زمین  فقره   48۵ گذشته  سال  در  اینکه  بیان 
واگذار  به متقاضیان  برای ساخت مسکن  روستاها 
شده است گفت: امسال بر اساس برنامه ریزی ۶۶۰ 
قطعه زمین مسکونی به روستاییان در نقاط مختلف 
استان بوشهر واگذار می شود که تاکنون حدود ۱۰۰ 
روستایی  عمران  معاون  است.  شده  واگذار  قطعه 
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان بوشهر به حوزه 
زمین و سند پرداخت و خاطرنشان کرد: در زمینه 

صدور زمین روستایی تا پایان سال ۱4۰۰ بیش از 
7۵ هزار جلد سند واحدهای مسکن روستایی و در 
این  که  واگذار شد  و  هزار سند صادر  شهرها ۱۲ 
رقم در سال گذشته حدود ۲۵۵9 سند روستایی و 
977 سند شهری بوده که در مجموع 78 هزار سند 
روستایی و بیش از ۱۳ هزار سند برای واحدهای 
مسکونی در شهرهای استان صادر شده است. افرند 
واحدهای  سند  صدور  زمینه  در  امسال  برنامه  به 
پرداخت  استان  روستاهای  و  شهرها  در  مسکونی 
و خاطرنشان کرد: در مجموع امسال حدود 7 هزار 
نگار  اسناد حد  و  و شهری  روستایی  سند مسکن 
صادر می شود. وی به نظارت و ارزیابی اشاره کرد 
و افزود: در اجرای طرح های عمران روستایی سال 
گذشته ۱۰۲ میلیارد تومان اعتبار مصوب شد که 
محل  از  و  یافت  تخصیص  آن  تومان  میلیارد   8۵
 ۶8 نیز  ملی  منابع  میلیارد   8۲ نفت  اعتبارات 
میلیارد تومان پرداخت شد. معاون عمران روستایی 
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان بوشهر با بیان 
اینکه 4۲7 پروژه عمران روستایی با ۲۳۶ میلیارد 

تومان اعتبار اجرایی شده است گفت: این طرح ها 
اجرایی  ملی  و  نفت  استانی،  اعتباری  منابع  از  که 
شده ۵۵ درصد در مجموع پیشرفت فیزیکی دارد.

افرند روستاهای بالای ۲۰ خانوار استان بوشهر را 
4۰4 روستا اعلام و خاطرنشان کرد: در مجموع در 
۳84 روستا طرح هادی اجرایی شده که 9۵ درصد 
روستاهای بالای ۲۰ خانوار شامل می شود. وی از 
خبر  رایگان  قیر  محل  از  روستایی  معابر  آسفالت 
میلیون   ۵.7 گذشته  سال   8 در  کرد:  بیان  و  داد 
با  روستاها  معابر  کیلومتر   7۱۶ معادل  مربع  متر 
همکاری دهیاری ها با سرمایه گذاری ۲47 میلیارد 
تومان آسفالت شده است. معاون عمران روستایی 
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان بوشهر با بیان 
اینکه سال گذشته ۱.۵ میلیارد متر مربع آسفالت 
روستایی با اعتبار 94.۶ میلیارد تومان اجرایی شد 
امسال عملیات آسفالت روستایی در  تصریح کرد: 
سطح 8۰8 هزار متر مربع با اعتبار ۵۱.7 میلیارد 
فیزیکی  پیشرفت  درصد   9۰ که  شده  آغاز  تومان 

دارد.

اجرای ۴۲۷ پروژه عمران روستایی با ۲۳۶ میلیارد تومان اعتبار در استان بوشهر

بوشهر  استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
به  مسکونی  زمین  قطعه   ۱۰9 واگذاری  از 
در  جمعیت  جوانی  قانون  شرایط  واجدان 
پایان  تا  گفت:  و  داد  خبر  گناوه  شهرستان 
به  زمین  قطعه  هزار  یک  ولایت  و  امامت  دهه 
می شود واگذار  استان  فرزندی   ۳ خانواده های 

اراضی مسکونی به خانواده های ۳ فرزندی و بیشتر 
در راستای قانون حمایت از جوانی جمعیت امشب 
در شهرستان گناوه به واجدان شرایط واگذار شد.

تبریک  با  آیین  این  در  رستمیان  هادی  محمد 
دهه فرخنده امامت و ولایت با اشاره به واگذاری 
 ۲۰۰ مساحت  به  کدام  هر  زمین  قطعه  یک هزار 
جوانی  قانون  مشمول  خانواده های  به  مربع  متر 
در  تاکنون  راستا  این  در  داشت:  اظهار  جمعیت، 
4 شهرستان دیر، کنگان، دشتی، تنگستان زمین 
به خانواده های دارای ۳ فرزند واگذار شده است.

با  بوشهر  استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
بیان اینکه امشب قرارداد زمین به این خانواده ها 
بر  کرد:  تصریح  شد  واگذار  گناوه  شهرستان  در 
اساس دستورات رئیس جمهور آیت الله رئیسی و 
تأکیدات استاندار بوشهر سفر شهرستانی در دهه 
امامت و ولایت آغاز شده است و امشب زمین به 
شد. واگذار  بالا  به  فرزند   ۳ دارای  خانواده های 

بوشهر  استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
مسکونی  زمین  قطعه   ۱۰9 امشب  کرد:  اضافه 
حمایت  در  مربع  متر   ۲۰۰ مساحت  به  کدام  هر 

قانون جوانی جمعیت در  از خانواده های مشمول 
شد. واگذار  خانواده ها  این  به  گناوه  شهرستان 

کل  اداره  ویژه  حمایت  با  را  اقدام  این  رستمیان 
راه و شهرسازی، فرمانداران و ائمه جمعه دانست 
زیرساختی  طرح های  راستا  این  در  کرد:  بیان  و 
کم  بانکی  تسهیلات  پرداخت  با  و  می شود  انجام 
بهره ساخت این واحدهای مسکونی آغاز می شود.

دریافت  در  بوشهر  استان  در  اینکه  بیان  با  وی 
زمین مسکونی ۳ هزار نفر ثبت نام کرده اند گفت: 
تاکنون بیش از یک هزار نفر واجد شرایط شناخته 
آنها واگذار می شود. به  شده اند و زمین مسکونی 

هم  بوشهر  استان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
اعیاد  و  ولایت  و  امامت  دهه  ایام  تبریک  با 
توانمندی  اساسی  ارکان  از  یکی  غدیر  و  قربان 
نسل  و  جمعیت  را  جامعه ای  هر  پیشرفت  و 
معظم  مقام  کرد:  خاطرنشان  و  دانست  حوان 
جامعه  جمعیت  موضوع  بر   ۶۰ دهه  از  رهبری 
 8۰ دهه  در  و  کرده اند  فراوانی  تأکیدات 
شد. پیگیری  قاطع  به صورت  مهم  این  نیز 

در  اینکه  بیان  با  دستغیبی  محمود  سید 
قانون  اسلامی  شورای  مجلس   ۱4۰۰ سال 
تصویب  جمعیت  جوانی  و  خانواده  از  حمایت 
و  انقلابی  دولت  راستا  این  در  گفت:  کرد 
تدوین  به  نسبت  رئیسی  آیت الله  مردمی 
و  کرد  اقدام  آن  شیوه نامه  و  اجرایی  آیین نامه 
شد. عملیاتی  مهم  این  گذشته  سال  اواخر  از 

واگذاری  برای  بوشهر  استان  در  ثبت نام  از  وی 
جوانی  قانون  مشمولان  به  مسکونی  زمین 
از  بیش  تاکنون  کرد:  بیان  و  داد  خبر  جمعیت 
به  نسبت  بوشهر  استان  سطح  در  نفر  هزار   ۳
اقدام  مسکن  ملی  نهضت  سامانه  در  ثبت نام 
کرده اند و پالایش این افراد در حال انجام است.

مدیرکل راه و شهرسازی استان بوشهر اضافه کرد: 
زمین  دریافت  برای  نفر  یک هزار  شرایط  تاکنون 
مسکونی احراز شده و مابقی در دست بررسی است.

مورد  را  جامعه  در  مسکن  اهمیت  دستغیبی 
هر  در  خانواده  کرد:  تصریح  و  داد  قرار  اشاره 
یکی  مسکن  تامین  و  دارد  اساسی  رکن  جامعه 
از مهمترین نیازهای خانواده ها محسوب می شود.

ریاست  به  مسکن  تامین  شورای  تشکیل  از  وی 
و  داد  خبر  هفتگی  به صورت  بوشهر  استاندار 
 ۳ شده  انجام  تلاش  با  اکنون  کرد:  خاطرنشان 
اراضی برای تامین مسکن در شهرها  هزار هکتار 
الحاق  استان  مختلف  مناطق  به  کاربری  تغییر  با 
هزار   ۳۲ ساخت  برای  زمین  تامین  و  شده 
است. شده  قطعی  استان  در  مسکونی  واحد 

مدیرکل راه و شهرسازی استان بوشهر اضافه کرد: 
در  مسکونی  واحد  هزار   ۶۰ ساخت  برای  زمین 
استان در مرحله نهایی شدن است که پس مصوبات 
نهایی می شود. این مهم  شورای عالی شهرسازی 

مورد  را  مسکن  ساخت  سیاست های  دستغیبی 
سیاست ها  از  یکی  گفت:  و  داد  قرار  اشاره 

امامت  دهه  در  که  است  جمعیت  جوانی  قانون 
و ولایت هر روز در یکی از شهرستان های استان 
می شود. واگذار  شرایط  واجدان  به  زمین  بوشهر 

را  شهری  فرسوده  بافت های  نوسازی  وی 
در  کرد:  بیان  و  اعلام  سیاست ها  از  دیگر  یکی 
مشمول  شهرستان   8 در  شهر   ۱۲ استان  سطح 
این  در  و  است  فرسوده  بافت های  نوسازی 
است. شده  ابلاغ  لازم  تشویقی  بسته های  راستا 

مدیرکل راه و شهرسازی استان بوشهر طرح خود 
افزود:  و  کرد  اعلام  برنامه ها  دیگر  از  را  مالکی 
این سیاست در حوزه شهری و روستایی در حال 
زمین  دارای  مالکان که  از  و هر کدام  است  اجرا 
یا واحد فرسوده هستند با ثبت نام در نهضت ملی 
می کنند  استفاده  شده  فراهم  ظرفیت  از  مسکن 
در  تخفیف  بانکی،  تسهیلات  پرداخت  شامل  که 
است. مهندسی  نظام  و  ساختمانی  پروانه  صدور 

پرداخت  مسکن  ملی  نهضت  به  دستغیبی 
در  طرح  این  در  کرد:  خاطرنشان  و 
است. شده  اجرایی  روستاها  و  شهرها 

تلاش  از  قدردانی  با  نیز  ریگ  بندر  جمعه  امام 
زمین  واگذاری  و  مسکن  ساخت  دست اندرکاران 
مسکونی به جامعه هدف تصریح کرد: دهه امامت 
و ولایت فرصت مناسبی است که به سمت و سوی 
برویم. علیه السلام  طهارت  ائمه  و  علوی  زندگی 

منش  هاشمی  عنایت  سید  حجت الاسلام 
هر  گفت:  و  برشمرد  را  غدیر  جایگاه  و  اهمیت 
برای  باید  دارد  قدرت  که  اندازه  هر  به  کس 
کند. کوشش  و  تلاش  غدیر  فرهنگ  بزرگداشت 

واگذاری ۱۰۹ قطعه زمین مسکونی به واجدان شرایط قانون جوانی جمعیت در استان بوشهر

می  شکل  را  خودباوری  که  عاملی  سه 
دهد ارزشمندی بدون قید و شرط، عشق 
بدون قید و شرط و رشد کردن می باشد. 
قائل  ارزش  خودتان  برای  شما  وقتی 
شخص  یک  شما  از  کار  این  شوید،  می 
دوستانه،  روابط  در  که  سازد  می  بهتری 
گذارد.  می  تاثیر  هم  خانوادگی  و  کاری 
این  دارد  وجود  که  توجهی  قابل  نکته 
است که کسانی که خودباوری را در خود 
اند، دیگر توجهی نمی کنند  تقویت کرده 
و  اظهار  چه  ها  آن  مورد  در  دیگران  که 
دیگران  رفتار  عبارتی  به  می-کنند  نظری 
حتی  یا  دهد  نمی  تغییر  را  ها  آن  ارزش 
اشتباه هایی که در گذشته انجام داده اند 
زندگی  یک  و  اند  کرده  دفن  گذشته  در 
اند.  ساخته  خود  برای  ارزشی  با  و  جدید 
اینکه  با  ام  دیده  زندگی  در  زیادی  افراد 
اما هیچ  را دارند  جذابیت خاص خودشان 
هستند  جذاب  که  کنند  نمی  باور  گاه 
تو  بگویید  ها  آن  به  هم  چقدر  هر  حتی 
هم  باز  هستی  جذاب  و  خوشکل  خیلی 
نمی پذیرند و به دنبال عمل های جراحی 
باور  که  چرا  هستند  شدن  جذاب  برای 
زشت بودن در ضمیرناخودآگاهشان شکل 

که  کنند  می  تصور  ها  آن  است.  گرفته 
زیبا  بدهند  انجام  زیبایی  عمل-های  اگر 
می  نفس  به  اعتماد  و  می شوند  و جذاب 
با  ها  آن  نیست  اینچنین  واقعا  اما  گیرند. 
خودشان  با  وقتی  باز  جراحی  های  عمل 
و  بودن  زشت  احساس  شوند  می  تنها 
عدم اعتماد به نفس درونشان وجود دارد. 
باورها  به  چیز  همه  هم  باز  بینید  می 
را  باورهایشان  باید  ها  آن  شود.  می  ختم 
دریچه  از  را  دنیا  بتوانند  تا  کنند  اصلاح 
کسی  حال  به  تا  شاید  ببینند.  بهتری  ی 
ی  همه  میان  که  باشد  نگفته  شما  به 
کنید،  می  زندگی  در  که  هایی  قضاوت 
ی  درباره  که  قضاوتی  اندازه  به  هیچکدام 
کسانی  ندارد.  اهمیتی  کنید،  می  خودتان 
نگرفته  شکل  ها  آن  در  خودباوری  که 
بیماری،  افسردگی،  دچار  اوقات  بیشتر 
بدن  ایمنی  سیستم  سرکوب  و  اضطراب 
مثبتی  باورهای  شما  وقتی  هستند.  خود 
به شما  که  کنید  تقویت  و  ایجاد  خود  در 
باوری  خود  بدهد،  ارزشمندی  احساس 
خودباوری  به  که  کسانی  گیرد.  می  شکل 
می رسند افرادی متواضع و فروتن هستند 
خود  که  اند  رسیده  درک  این  به  که  چرا 

به  خودباوری  باشند.  داشته  دوست  را 
توانایی  ایمنی روح است و  عنوان سیستم 
را در مقابله با شرایط سخت بالا می برد. 
روابط  و  کند  می  برابر  چندین  را  انگیزه 
خودباوری  بخشد.  می  بهبود  را  اجتماعی 
به شما این اطمینان را می دهد که می-

این  از  کنید.  عبور  موانعی  هر  از  توانید 
عبور  خودباوری  کلید  ترین  بزرگ  رو، 
را  آن  خودتان  که  است  ذهنی  موانع  از 

ی  همه  شما  اگر  اید.  آورده  وجود  به 
نفس  اعتمادبه  و  خودباوری  های  کتاب 
های  پادکست  یا  و  بخوانید  هم  دنیا  کل 
تنها  دهید  گوش  زمینه  این  در  صوتی 
اطلاعات خود را بالا برده اید. شما باید در 
بازخوردهای  و  کنید  اجرا  را  ها  آن  عمل 
نقاط  و  کرده  یادداشت  را  ومنفی  مثبت 
ضعف  نقاط  روی  و  تقویت  را  خود  قوت 
ببخشید.  بهبود  را  آنها  تا  کنید  کار  خود 

معرفی کتاب باور تو سرمایه توست

بسیاری از افراد انگیزه و اشتیاق 
و  ندارند  را  کاری  کردن  شروع 
سریع  خیلی  کنند  شروع  اگر 
می  ترک  را  آن  و  شده  خسته 
افراد  این  از  که  زمانی  کنند. 
آنقدر  چرا  که  شود  می  پرسیده 
افراد  این  شوید  می  تسلیم  زود 
چه  به  کارها  این  گویند  می 
دردی می خورد. باید هر انسانی 
بتواند خودش را به کاری متعهد 
شروع  را  کاری  یک  اگر  که  کند 
برود.  پیش  آخر  تا  باید  کند 
است  این  مسائل  این  ی  ریشه 
که افراد نمی دانند به چه کاری 
استعدادهای  و  دارند  علاقه 
شناسند.  نمی  را  خود 
ای کاش از همان کودکی یا حتی 
ایجاد  شرایطی  مدرسه  دوران 
خود  استعدادهای  افراد  که  شود 
و  کنند  پیدا  پایین  سنین  در  را 
در آن راه پیشرفت کنند. اگر به 
راندمان  قطعا  باشد  صورت  این 

و  شود  می  بیشتر  کارها  انجام 
میروند. پیش  تر  سریع  خیلی 

خودش  روح  از  مهربان  خداوند 
قابلیت  و  دمیده  ها  انسان  در 
در  فراوانی  استعدادهایی  و  ها 
به  است.  داده  قرار  ها  انسان 
تک  برای  معینی  هدف  عبارتی 
که  کرده  مقرر  ها  انسان  تک 
خودشان در این دنیا آنها را پیدا 
بردارند. گام  راه  آن  در  و  کنند 

هایی  راه  در  افراد  از  خیلی 
و  استعداد  از  متفاوت  کاملا 
روند  می  پیش  هایشان  قابلیت 
آن  در  شدن  موفق  توقع  و 
از  کاش  ای  اما  دارند  را  مسیر 
هر  بشود  بچگی  دوران  همان 
شناخت  مسیر  در  بتواند  کسی 
شود  متوجه  و  بگیرد  قرار  خود 
شده  خلق  کاری  چه  برای 
رضایت  احساس  زمان  آن  است 
شود. می  ظاهر  زندگی  در 

احساس  زمانی  ها  انسان  همه 

سودمندی  و  ارزشمندی 
صحیح  راه  در  که  کنند  می 
بگیرند  قرار  استعدادهایشان 
بهتر  حالشان  که  است  زمان  آن 
کار  انجام  برای  انگیزه  میشود 
خیلی  را  کارها  و  کنند  می  پیدا 
می  انجام  دیگران  از  تر  دقت  با 
از  شما  که  انتظاراتی  و  دهند 
بعضی  بین  واقع  دارید  زندگی 
زندگی  های  ارزش  هنوز  افراد 
همین  به  نکردند  پیدا  را  خود 
دلیل در تصمیم گیری های مهم 
زندگی خود دچار مشکل هستند 
و نمی توانند یک تصمیم درستی 
باشند. پایبند  آن  به  و  بگیرند 
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کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق  مدیر 
روستاییان و عشایر استان بوشهر تأکید کرد این 
صندوق، با ارائه خدمات ویژه به جامعه روستایی 
و  توسعه  عوامل  مهمترین  از  یکی  عشایر،  و 
پایداری اشتغال در روستاها است. افزایش تعداد 
سال های  در  صندوق  درآمدی  سطوح  و  اعضا 

اخیر، نشانگر رشد و پیشرفت آن است.
اجتماعی  بیمه  صندوق  مدیر  کاظمی  ظهیر 
کشاورزان، روستاییان و عشایر استان بوشهر در 
نشست خبری یکشنبه های پاسخگویی تأسیس 
روستاییان  کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق 
انقلاب  از  پس  اقدامات  مهمترین  از  عشایر  و 
اسلامی برای جامعه روستایی و عشایر دانست 
و بیان کرد: صندوق بیمه اجتماعی کشاورزان، 
اساس  بر   ۱۳۸۴ سال  در  عشایر  و  روستاییان 
 ۲۰ چشم انداز  سند  و  اساسی  قانون   ۲۹ اصل 
به  ویژه  خدمات  ارائه  با  تا  شد  راه اندازی  ساله 

جامعه هدف بپردازد.
کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق  مدیر 
بر  تأکید  با  بوشهر  استان  عشایر  و  روستاییان 
عدالت  صندوق  این  تأسیس  از  هدف  اینکه 
هویت  اهمیت  بر  است،  بوده  اجتماعی 
که  افزود  و  کرد  تأکید  صندوق  عدالت محور 
توسعه  عوامل  مهمترین  از  یکی  صندوق  این 
از  پشتیبانی  و  روستاها  در  اشتغال  پایداری  و 

جامعه روستایی می باشد.
اجتماعی  بیمه  صندوق  کرد:  بیان  ایشان 
تامین  از  بعد  عشایر،  و  روستاییان  کشاورزان، 
اجتماعی  بیمه  صندوق  بزرگترین  اجتماعی، 
بیمه  صندوق  تأسیس  از  بعد  و  است  کشور 
در  عشایر  و  روستاییان  کشاورزان،  اجتماعی 
پوشش  تحت  با  صندوق،  این   ،۱۳۸۴ سال 
قرار دادن اقشار روستایی و عشایری، به عنوان 

بزرگترین صندوق بیمه اجتماعی کشور شناخته 
به عنوان زیرمجموعه  این صندوق،  شده است. 
فعالیت  به  اجتماعی،  رفاه  و  کار  تعاون،  وزارت 

خود ادامه می دهد.
این  بیمه  هزینه  کرد:  تصریح  کاظمی  ظهیر 
صندوق، که توسط دولت پرداخت می شود، ۷۰ 
توسط  آن  درصد   ۳۰ و  دولت  عهده  بر  درصد 
نکته  این  می شود.  پرداخت  بیمه شدگان  خود 
مهم نشان می دهد که این صندوق، با توجه به 
خود  توسط  بیمه  هزینه  درصد   ۳۰ تنها  اینکه 
قابل  بخش  می شود،  پرداخت  شدگان  بیمه 
تامین  دولت  را  بیمه  هزینه های  از  توجهی 

می کند.
بیمه  صندوق  خدمات  مسئول  مقام  این 
را  عشایر  و  روستاییان  کشاورزان،  اجتماعی 

کارافتادگی  از  بازنشستگان،  پرداخت مستمری 
مهمترین  از  گفت:  و  کرد  اعلام  بازماندگان  و 
بازنشستگان،  به  صندوق  این  که  خدماتی 
کارافتادگی و بازماندگان ارائه می دهد، می توان 
این  کرد.  اشاره  بیمه ای  مستمری  پرداخت  به 
به صورت  و  دوره ای  صورت  به  مستمری ها، 
و  می شوند  پرداخت  شدگان  بیمه  به  ماهیانه 
به عنوان یکی از مزایای این صندوق برای این 

اقشار از جامعه شناخته می شوند.
انتقال  و  نقل  امکان  این صندوق،  به علاوه، در 

سوابق بیمه ای نیز وجود دارد. این به معنای این 
است که اگر بیمه شدگان در گذشته به صورت 
مستمر در صندوق بیمه اجتماعی دیگری بیمه 
شده بودند، می توانند سوابق بیمه ای خود را به 
از خدمات ویژه ای  و  این صندوق منتقل کنند 

که این صندوق ارائه می دهد، بهره مند شوند.
اجتماعی  بیمه  صندوق  درباره  کاظمی 
کشاورزان، روستاییان و عشایر، اظهار کرد: رده 
سنی ۱۸ تا 5۰ سال می توانند تحت پوشش این 
که  کرد  اعلام  همچنین،  بگیرند.  قرار  صندوق 
پوشش  تحت  برای  بوشهر  استان  جامعه هدف 
 6۷۷ و  هزار   ۱5۰ صندوق،  این  در  دادن  قرار 
نفر   55۸ و  هزار   ۳۳ به  نزدیک  که  است  نفر 
صندوق  عضو  حاضر  حال  در  جمعیت  این  از 
عشایر  و  روستاییان  کشاورزان،  اجتماعی  بیمه 

هستند.
بگیران  مستمری  تعداد  به  اشاره  با  کاظمی 
صندوق در استان بوشهر، اعلام کرد ۹۰۰ نفر در 
استان بوشهر مستمری بگیر صندوق هستند که 
۲۰۳ نفر مستمری بگیر از کارافتاده ، ۲5۳ نفر از 
بازنشستگان و ۴۴۳ نفر مستمری بگیر فوتی، در 
حال حاضر مستمری بگیر این صندوق هستند. 
وی در ادامهافزود: میزان پرداختی بیمه ماهانه 
حداکثر  تا  تومان   5۰۰ و  هزار   6۲ حداقل  از 
۳55 هزار تومان متغیر است و مستمری بگیران 
می توانند بیش از ۷ میلیون و ۱۰۰ هزار تومان 

دریافت کنند.
کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق  مدیر 
روستاییان و عشایر استان بوشهر، اظهار کرد: بر 
اساس برنامه ریزی امسال، ۷ هزار نفر دیگر عضو 
تاکنون،  افزود که  او  این صندوق خواهند شد. 
در دو ماه نخست سال جاری، ۱۲۰۰ نفر به این 

صندوق پیوسته اند.

استانبوشهردومیناستانکشوردرجذبوفاداریبیمهشدگان

آموزش  سنجش  سازمان  تام الاختیار  نماینده 
 ۷۵ و  هزار   ۱۵ از  بوشهرگفت:  استان  در 
به  ورود  سراسری  آزمون  دوم  نوبت  داوطلب 
هزار   ۶ عالی،  آموزش  موسسات  و  دانشگاه ها 
مربوط  درصد   ۴۰.۹۶ معادل  داوطلب   ۱۷۵ و 
محمود  دکتر  است.  تجربی  رشته  داوطلبان  به 
دوم  نوبت  داوطلبان  از  نفر   ۷۹۸ افزود:  افشاری 
رشته  در  درصد   ۵.۲۹ معادل  سراسری  کنکور 
 ۳۰.۳ معادل  داوطلب   ۵۶۸ و  هزار  چهار  هنر، 
 ۱۳۱ و  هزار   ۲ انسانی،  علوم  رشته  در  درصد 
ریاضی  رشته  در  درصد   ۱۴.۱۳ معادل  داوطلب 
درصد   ۹.۳ معادل  داوطلب   ۴۰۳ و  هزار  یک  و 
دارند. شرکت  خارجی  زبان های  رشته  در  نیز 

وی گفت: از ۱۵ هزار و ۷۵ داوطلب شرکت کننده 
در نوبت دوم کنکور سراسری استان بوشهر، ۹ هزار 
و ۷۶۵ نفر معادل ۶۴.۷۷ درصد دختران و پنج هزار 
و ۳۱۰ نفر معادل ۳۵.۲۲ درصد پسران هستند.

در  آموزش  سازمان سنجش  تام الاختیار  نماینده 
استان افزود: این آزمون همزمان با سراسر کشور 
و  استان  این  دهگانه  شهرستان های  مراکز  در 
جزیره خارگ برگزار می شود که پنج هزار و ۳۰۰ 
نفر در دانشگاه خلیج فارس و ۹ هزار و ۷۷۵ نفر در 
دیگر شهر ها بر سر جلسه آزمون حاضر می شوند.

آزمایشی  گروه های  آزمون  افشاری،  گفته  به 

 ۲ با  انسانی  علوم  و  فنی  و  ریاضی  علوم 
و   ۱۴۰۲.۴.۱۴ چهارشنبه  صبح  در  دفترچه 
در  دفترچه  یک  با  هنر  آزمایشی  گروه  آزمون 
می شود. برگزار   ۱۴۰۲.۴.۱۴ شنبه  چهار  عصر 

با  تجربی  علوم  آزمایشی  آزمون گروه  افزود:  وی 
گروه  آزمون  و  پنج شنبه  صبح  در  دفترچه  سه 
در  دفترچه  یک  با  خارجی  زبان های  آزمایشی 
می شود. برگزار   ۱۴۰۲.۴.۱۵ پنج شنبه  عصر 

نقص  رفع  باجه  کار  ساعت  کرد:  اعلام  افشاری 
چهارشنبه  روز  تا   ۱۴۰۲.۴.۱۳ شنبه  سه  روز  از 
از  بعد  و   ۱۲ تا   ۸:۳۰ ساعت  از   ۱۴۰۲.۴.۱۴
معاونت  محل  در   ۱۸ تا   ۱۴ ساعت  از  ظهر 
می شود. انجام  فارس  خلیج  دانشگاه  آموزشی 

آزمون های  همه  شروع  گفت:  وی 
 ۸:۳۰ ساعت  صبح  آزمایشی  گروه های 
است. شده  تعیین   ۱۵ ساعت  عصر  و 

سنجش  سازمان  الاختیار  تام  نماینده  گفته  به 
تا  باید  آموزش در استان بوشهر، تمام داوطلبان 
قبل از ساعت ۸:۱۵ برای آزمون های نوبت صبح 
عصر  نوبت  آزمون های  برای   ۱۴:۴۵ ساعت  و 
از  بعد  و  باشند  داشته  امتحانی حضور  حوزه  در 
ندارد. وجود  امتحانی  حوزه  به  ورود  امکان  آن 

همراه  تلفن  داشتن  همراه  داد:  ادامه  اشاری 
حتی به صورت خاموش، ماشین حساب، ساعت، 

امتحان  جلسه  در  هوشمند  انگشتر  و  دستبند 
می رود. شمار  به  تخلف  منزله  به  و  بوده  ممنوع 

وی تاکید کرد: داوطلبان آزمون سراسری اطمینان 
داشته باشند اقدامات لازم برای صحت، امنیت و 
و  تدابیر  با  و  شد  خواهد  انجام  آزمون  حفاظت 
سخت گیری ها، امنیت آزمون ها تضمین می شود.

والدین  و  داوطلبان  از  گفت:  افشاری 
فضای  شایعه های  به  می شود  تقاضا  آن ها 
دام  در  تا  باشند  نداشته  توجهی  مجازی 
نشوند. گرفتار  کلاهبرداران  و  شیادان 

در  کنکور سراسری  اول  نوبت  آزمون  افزود:  وی 
روز های ۳۰-۲۹ دی ماه ۱۴۰۱ با حضور ۹۱۵هزار 
و ۱۵۱ داوطلب در کشور برگزار شد که سهم استان 
بوشهر از این شمار داوطلب ۱۳هزار و ۷۳۸ نفر بود.

فارس خلیج دانشگاه در پنجشنبه و چهارشنبه سراسری آزمون برگزاری
امام  و  استان  در  فقیه  ولی  نماینده 
موضوع  تهران  به  سفر  در  بوشهر  جمعه 
 - بوشهر  راه آهن  طرح  عقب ماندگی 
صفایی  آیت الله  کرد.  پیگیری  را  شیراز 
و  راه  وزرای  با  با  دیدار  در  بوشهری 
ملی  شرکت  مدیرعامل  نفت،  شهرسازی، 
سازندگی  قرارگاه  فرمانده  و  ایران  نفت 
ماندگی  عقب  موضع  )ص(  الانبیاء  خاتم 
شیراز   – بوشهر  راه آهن  ساخت  طرح 
مسائل  مهمترین  از  یکی  به عنوان  را 
کرد. پیگیری  مردم  مطالبه  و  استان 

امام جمعه بوشهر با حضور در وزارت راه 
این  وزیر  بذرپاش  مهرداد  با  و شهرسازی 
عملیاتی  موانع  درباره  و  دیدار  وزارتخانه 
شدن خط ریلی بوشهر - شیراز و مشخص 
کرد. گفتگو  آن  اجرای  راه حل های  کردن 

اوجی  محمدجواد  با  نشست  همچنین 
آیت الله  دیدار های  دیگر  از  نفت  وزیر 
بود  کشور  پایتخت  در  بوشهری  صفایی 
کردن  هموار  نشست  این  از  هدف  که 
اعتبار  تأمین  برای  نفت  تهاتر  مسیر 

بود. شیراز   - بوشهر  ریلی  خط  طرح 
مدیرعامل  مهر  خجسته  محسن  با  دیدار 
شرکت ملی نفت ایران برای بررسی و رفع 
شدن  اجرایی  و  نفت  تهاتر  قرارداد  موانع 
از دیگر برنامه های نماینده، ولی فقیه  آن 
بود. تهران  به  سفر  در  بوشهر  استان  در 

با  دیگری  دیدار  در  بوشهر  جمعه  امام 

سازندگی  قرارگاه  فرمانده  عابد  سردار 
عنوان  به  سپاه  )ص(  الانبیاء  خاتم 
شیراز   - بوشهر  ریلی  خط  طرح  پیمانکار 

پیگیر اجرای این مهم شد و پس از بررسی 
این طرح، حل موانع برای عملیاتی شدن 
اعتبارات  دریافت  و  آن  سریع تر  هرچه 
شد. خواستار  را  نفت  تهاتر  به واسطه 

خطبه های  در  بوشهری  صفایی  آیت الله 
نماز جمعه با اشاره به طرح راه آهن بوشهر 
نظر  از  راه آهن  طرح  بود،  گفته  شیراز   -
مهم  بوشهر  برای  جغرافیایی  و  اقتصادی 
است و نبود آن ضربه های جبران ناپذیری 
برای استان به دنبال دارد. طرح خط ریلی 
بی شماری  مصوبه های  بوشهر  استان  در 
دارد، اما تا کنون اقدام عملی در خصوص 
است. نشده  انجام  مهم  طرح  این  اجرای 

اعتبار  کمبود  شرایطی  در  می گوید:  وی 
به عنوان مهمترین مانع بر سر راه اجرای 
معظم  رهبر  که  می شود  اعلام  راه آهن 
انقلاب از محل صندوق توسعه ملی اعتبار 
داده  اختصاص  امر  این  به  توجهی  قابل 
این  در  باید  تهران  در  ارشد  مسئولان  و 
باشند. داشته  را  لازم  پیگیری  خصوص 

راهآهن ماندگیطرح پیگیریعقب برای تهران در بوشهر امامجمعه رایزنی

رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان 
بوشهر گفت: در راستای برآورده کردن یکی 
دیلم  شهرستان  بانوان  بحق  مطالبات  از 
نشست  در  بانوان  پلاژ  احداث  به  تصمیم 
شد. گرفته  شهرستان  ریزی  برنامه  کمیته 

محسن پاپری زارعی عصر شنبه در حاشیه 
احداث  برای  شده  تعیین  مکان  از  بازدید 
در  و  امروز  داشت:  اظهار  دیلم  بانوان  پلاژ 
مطالبات  از  یکی  کردن  برآورده  راستای 
شهرستان  این  بانوان  حق  به  و  اصلی 
نشست  در  بانوان  پلاژ  احداث  به  تصمیم 
شد. گرفته  شهرستان  ریزی  برنامه  کمیته 

ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان  رئیس 
سال  سالیان  پلاژ  این  افزود:  بوشهر  استان 
ولی  گرفته  انجام  آن  مطالعات  که  بود 

عدم  و  لازم  توجه  عدم  به علت  همچنان 
بود. نشده  انجام  کاری  اعتبار،  تخصیص 

این  در  و  امروز  خوشبختانه  گفت:  وی 
مجموعه  و  دولت  خوب  رویکرد  با  نشست، 
میلیارد   ۸۰ بر  بالغ  اعتباری  استانداری 
یافت. اختصاص  مهم  این  به  تومان 

طی  اعتبار  این  داد:  ادامه  زارعی  پاپری 
درصدی   ۵۰ مشارکت  با  و  سال  دو 
شهرداری  و  استان  دولت،  عمومی  بودجه 
آمد. درخواهد  اجرا  مرحله  به  و  تصویب 

رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان 
یک  اینکه  از  غیر  پروژه  این  افزود:  بوشهر 
گردشگر  جذب  حوزه  در  زیرساختی  پروژه 
محسوب می شود، با توجه به اینکه دیلم یکی 
استان  گردشگری  هدف  شهرستان های  از 

مناسب  فضایی  می تواند  می شود  محسوب 
کند. فراهم  دریا  از  بانوان  استفاده  برای 

پاپری زارعی گفت: امید داریم ظرف یک تا 
لازم  اعتبار  تزریق  با  آینده  سال  دو  نهایت 
و  رسیده  بهره برداری  به  مهم  پروژه  این 
هم میهنانی  و  دیلم  شهرستان  مردم  تقدیم 
مقصد  و  هدف  عنوان  به  را  دیلم  شهر  که 
کنیم. تقدیم  داده اند  قرار  خود  گردشگری 

تصویبشد اعتبار تومان میلیارد 80 اختصاص با دیلم بانواندر پلاژ احداث

استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
بوشهر گفت: عملیات ۴۲ ساعته برای 
دیلم   - دبی  محور  موتورلنج  نجات 
آب های  در  المطاف  راس  درمحدوده 
یافت. پایان  موفقیت  با  دیر  بندر 

محمد شکیبی نسب در تشریح این خبر 
بیان کرد: ظهر چهارشنبه هفته گذشته 
دنبال اعلام اضطرار یک شناور در محور 

کارافتادگی  از  بر  مبنی  دیلم   – دبی 
شد. آغاز  امدادرسانی  عملیات  موتور، 

موتورلنج  عملیات  این  در  افزود:  وی 
به  کشی  یدک  برای  امدادرسان 
روز  و  اعزام  المطاف  راس  محدوده 
موتورلنج  به  دسترسی  با  پنج شنبه 
شد. آغاز  یدک کشی  عملیات  مضطر 

استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 

اعزام  لنج  موتور  داد:  ادامه  بوشهر 
بندر  به  رسیدن  با  منطقه  به  شده 
یدک کشی  موفق  پایان  دیلم، 
کرد. اعلام  را  مضطر  موتورلنج 

اضافه کرد: ۶ سرنشین  شکیبی نسب 
کامل  سلامت  با  نیز  مضطر  موتورلنج 
بندر دیلم رسیدند. به مقصد خود در 

پایانرسید به دیلم – دبی محور موتورلنج نجات عملیات

بوشهر  استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
و  تخلیه  میزان  امسال  ماه  سه  در  گفت: 
هشت  افزایش  با  بنادر  در  کالا  بارگیری 

درصدی به ۱۵ میلیون و ۷۰۲ تن رسید.
محمد شکیبی نسب افزود: همچنین در همین 
مدت میزان تخلیه و بارگیری کالای غیرنفتی 
 ۲ به  درصدی   ۸.۷ با  بوشهر  استان  بنادر  در 

میلیون و ۶۷۶ هزار و ۳۰۵ تن رسیده است.
در شاخص  امسال  ماه  سه  در  داد:  ادامه  وی 
و  هزار   ۲۵ و  میلیون   ۱۳ نیز  نفتی  کالای 
تخلیه  بوشهر  استان  بنادر  در  کالا  تن   ۹۷۶
با مدت مشابه  بارگیری شد که در مقایسه  و 

پارسال  ۷.۸ درصد رشد نشان می دهد.
بوشهر  استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
اضافه کرد: در شاخص ترانزیت کالا های نفتی 
نیز بنادر استان بوشهر با رشد ۱۰۰ درصدی 

کشور  از  خارج  به  کالا  تن   ۴۳۴ و  هزار  پنج 
ترانزیت داشتند.

نیز  کانتینری  نقل  و  حمل  در  وی  گفته  به 

در سه ماهه امسال ۳۹ هزار و ۵۲۷ تی. ای. 
و  تخلیه  بوشهر  استان  بنادر  در  کانتینر  یو 

بارگیری شده است.

شده  یاد  مدت  در  کرد:  عنوان  شکیبی نسب 
استان  بنادر  به  ورودی  شناور های  تردد  آمار 
شده  گزارش  شناور   ۷۵۶ و  هزار  یک  بوشهر 
زیر  این میزان یک هزار و ۱۷۸ شناور  از  که 
بوده  تن  یک هزار  بالای  بقیه  و  تن  یک هزار 

است.
امسال همچنین  اظهار کرد: در سه ماهه  وی 
یک هزار و ۵۹۴ شناور از بنادر استان بوشهر 
 ۶۲ و  هزار  یک  شمار  این  از  که  شده  خارج 
یک  از  فراتر  بقیه  و  تن  هزار  یک  زیر  شناور 

هزار تن بوده است.
در  افزود:  استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
سه ماه امسال مجموع ۶۴ هزار و ۴۹۴ مسافر 
که  شدند  جابجا  بوشهر  استان  بنادر  بین  در 
محسوسی  تغییر  گذشته  سال  با  مقایسه  در 

نداشته است.

تخلیهوبارگیریبیشاز۱۵میلیونتنکالادربنادراستانبوشهر خبر

از  بوشهر  استان  امداد  کمیته  کل  مدیر 
در  راهبری شغلی  ۵۹۰ طرح  هزار   ۵ اجرای 
مددجوین  اشتغال  برای  مختلف  حوزه های 

این نهاد در سال جاری خبر داد.
امداد  کمیته  اینکه  به  اشاره  با  روشن  عباس 
مددجویان  توانمندسازی  )ره(  خمینی  امام 
پایدار  ایجاد فرصت های شغلی  با محوریت  را 
 ۵۹۰ ۵هزار  امسال  گفت:  می کند،  دنبال 
زمینه های  در  نهاد  این  شغلی  راهبری  طرح 
طیور،  پرورش  پروری،  دام  جمله  از  مختلف 
پوشاک،  تولید  گلیم،  و  فرش  دستی،  صنایع 

اجرا می شود. و  زنبورداری  کشاورزی، 
وی افزود: برای این تعداد طرح ۵۸۲ میلیارد 

است. گرفته شده  نظر  در  تسهیلات  تومان 
بیان  با  بوشهر  استان  امداد  کمیته  کل  مدیر 
ویژه ای  توجه  شغلی  راهبری  طرح های  اینکه 

اشتغال  ایجاد  و  به خرید تضمینی محصولات 
ظرفیت  از  طرح ها  دراین  گفت:  دارد،  پایدار 
که  کار هایی  و  کسب  و  حرفه ای  کارآفرینان 
کمیته  مددجویان  شغلی  راهبری  می توانند 

استفاده می شود. را عهده دار شوند،  امداد 
راهبران  طرح  در  کرد:  خاطرنشان  وی 
شغلی، فردی که از او بنام هدایت گر و راهبر 
اقتصادی  فعال  واقع  در  می شود  یاد  شغلی 
خاص  عرصه  یک  در  که  است  کارآفرینی  و 
از  پس  که  است  فعالیت  حال  در  تولیدی 
حقوقی،  و  فردی  اهلیت  و  صلاحیت  تأیید 
فراهم  وی  با  امداد  کمیته  همکاری  زمینه 

می شود.
ارائه  با  موفق  کارآفرینان  گفت:  روشن 
به  لازم  و  اولیه  کاربردی  آموزش های 
اولیه  مواد  تأمین  همچنین  و  مددجویان 

و  تجاری  نشان  با  محصول  آن ها،  برای 
نظارت راهبر تولید، و در نهایت از سوی وی 

می شود. خریداری  تضمینی  صورت  به 
از  بوشهر  استان  امداد  کمیته  کل  مدیر 
ایده های  و  مشاغل  صاحبان  و  کارآفرینان 
طرح های  که  صورتی  در  کرد  دعوت  نو 
امداد  کمیته  به  دارند  کار  بازار  تضمین شده 
طرح ها،  تأیید  از  پس  تا  کنند  مراجعه 
به عنوان  مددجویان  به  آن ها  معرفی  نسبت به 

گیرد. اقدامات لازم صورت  رهبر شغلی 

بیشاز۵۵00طرحراهبریشغلیدرکمیتهامداداستانبوشهراجرامیشود بندر بوشهر

تلفیق کارت سوخت با کارت بانکی برای مصرف 
آن  برای  فردا  تا  که  است  جدیدی  ایده  بنزین 
ایده می تواند  این  آیا  اما  تصمیم گیری می شود. 

به مدیریت مصرف سوخت کمک کند؟
مدیریت  نقش  سوخت  کارت  بود  قرار  گرچه 
پس  اما  کند،  ایفا  کشور  در  را  بنزین  مصرف 
این  بازگشت  از  سال  هشت  حدود  گذشت  از 
دیگر  آن ها  سوخت،  جایگاه های  به  کارت ها 
)میزان  عدد  یک  دادن  نشان  جز  به  نقشی 
ندارند  نازل ها  روی  باقی مانده(  سوخت  سهمیه 
و نمی توان همچنان روی ادامه سیستم گذشته 

داشت. تاکید 
فرآورده های  پخش  ملی  شرکت  گویا  حال 
دارد  نظر  در  شرایط  این  بهبود  برای  نفتی 
تلفیق  بانکی  کارت های  با  را  سوخت  کارت 
موافقان  و  مخالفان  که  ایده ای  کند.  ادغام  و 
نتیجه  فردا  تا  احتمالاً  و  دارد  را  خود  مختص 

آن مشخص شود.
چرا قرار است کارت سوخت جمع شود؟

جمع آوری  برای  زیادی  دلایل  دولت  اکنون 
دارد.  مصرف کنندگان  دست  از  سوخت  کارت 
عمر  سوخت  هوشمند  سامانه  آنکه  ازجمله 
به  هم  سخت افزاری  بخش  در  و  دارد  زیادی 
با  دائم  مردم  و  است  رسیده  استهلاک  درجه 

به گریبان هستند. خرابی تجهیزات دست 
بیشتر  در  اخیر  وقت  چند  در  دیگر،  سوی  از 
سوخت  کارت  یک  حالت  بهترین  در  جایگاه ها 
که  افرادی  به ویژه  و  نمی شود  توزیع  بیشتر 

تأمین  برای  ندارند،  شخصی  سوخت  کارت 
و  شده اند  مشکل  دچار  خود  نیاز  مورد  سوخت 
طویل  تشکیل صف های  دلایل  از  یکی  امر  این 

است.
دلایل  به  می توان  و  پیداست  شواهد  از  آنچه 
این  کرد  اکتفا  آن  به  تصمیم  این  برای  دولت 
میلیون  چند  گذشته  ماه  چند  در  که  است 
کارت سوخت المثنی یا حتی جدید صادر شده 
هزار   ۱۰۰ حداقل  هزینه ای  آنها  از  کدام  هر  و 
روند  این  با  است؛  داشته  مردم  برای  تومانی 

کسی  آن  بلکه  می شوند،  ناراضی  مردم  نه تنها 
تراشه  واردات  یا  می کند  صادر  را  کارت  که 

انجام می دهد هم متضر می شود.
در  عربستان  و  ایران  نفتی  درآمد  مقایسه 
صادقی،  محمد  باب  همین  ۲۰۲۲در  سال  
طرح  درباره  سوخت،  هوشمند  سامانه  مدیر 
برای  گفت:  بانکی  کارت های  جایگزینی 

یک  دیگر  ماه  یک  تا  طرح  این  پیاده سازی 
داریم که در همان  آزمایشی  به صورت  جایگاه 
انجام می شود. یعنی کارهای مقدماتی  و  تهران 
مستلزم  حال  و  شده  انجام  برنامه نویسی هایش 
پلیس  مانند  دستگاه ها  سایر  به  که  است  این 

راهور یا شرکت مخابرات همکاری کنند.
تعیین تکلیف دریافت سوخت با کارت بانکی تا 
فردا اسدالله قلی زاده، رئیس صنف جایگاهداران 
تکلیف  تعیین  مورد  در  پیش تر  کشور،  سوخت 
کارت  تلفیق  بود:  گفته  ایلنا  به  سوخت  کارت 
و  نیست  صحیحی  کار  سوخت  کارت  و  بانکی 
سهمیه  مدیریت  سوخت،  کارت  حذف  با  باید 

فقط با کارت بانکی انجام شود.
توزیع  سیستم  به روزرسانی  مورد  در  او  حال 
احتمالا  گفت:  تجارت نیوز  به  کشور  در  سوخت 
در مورد این موضوع تا فردا تصمیم گیری شود، 
به  نفتی  شرکت های  برخی  حاضر  حال  در  اما 
از  باید  را  نتیجه  که  کرده اند  ورود  موضوع  این 

بانک مرکزی پیگیری کرد.
سیستم  که  هزینه هایی  به  توجه  با  افزود:  وی 
و  مردم  دست  روی  سوخت  هوشمند  سامانه 
دستگاه ها گذاشته و البته استهلاک آن باید به 
سمت تک نرخی شدن و توزیع بنزین به وسیله 

کارت سوخت برویم.
قلی زاده در پایان یادآور شد: مدیران باید روش 
تبیین  را  کارت سوخت  وسیله  به  بنزین  توزیع 
وسیله  به  که  بدهند  انجام  برنامه ریزی  و  کنند 
توزیع  بنزین  بتوان  بانکی  کارت  یا  ملی  کارت 
کرد. اگر پولی که صرف سامانه هوشمند هزینه 

می شود به مردم داده شود بهتر است

کارتسوختباکارتبانکیادغاممیشود؟

علیرضا  بوشهر  استان  مسکن  بنیاد  مدیرکل 
هزار   ۱۰۰ زیر  شهر های  در  گفت:  مقدم 
متولی  اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد  که  نفر 
زمین  خانه  هزار   ۳ ساخت  برای  است،  کار 
انجام است. در  تخصیص داده شده و کار در 
طرح نهضت ملی مسکن در شهر های زیر ۱۰۰ 
هزار نفر جمعیت، بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
متولی ساخت خانه است که با همکاری راه و 
شهرسازی، تا کنون برای ساخت ۳ هزار خانه، 
فرآیند  گام های  و  شده  داده  تخصیص  زمین 
شده  آغاز  خانه   ۹۰۰ و  هزار   ۲ برای  ساخت 
گام ها  این  این که  بیان  با  مقدم  است.علیرضا 
است،  پیشرفته تر  گام های  تا  آماده سازی  از 
افزود: ۲ هزار و ۵۰۰ متقاضی در بانک مسکن 

قرارداد بسته اند و تأمین تسهیلات آنان انجام 
فنداسیون  اجرای  کرد:  اضافه  او  است.  شده 
واحد   ۸۰۰ شده،  انجام  واحد   ۸۰۰ و  هزار 
نیز  واحد   ۲۰۰ و  اسکلت  اجرای  مرحله  در 
بنیاد  مدیرکل  هستند.  نازک کاری  مرحله  در 
بیان  با  بوشهر  استان  اسلامی  انقلاب  مسکن 
به  رئیس جمهور  سفر  در  واحد   ۸۴ این که 
استان در شهرستان دشتی واگذار شده است، 
گفت: تسهیلات این طرح از ۳۰۰ میلیون به 
آورده  برای  تا مردم  افزوده شد  ۵۵۰ میلیون 
زودتر  کار  و  باشند  نداشت  چندانی  دغدغه 
بیشتر طرح های  داد:  ادامه  مقدم  انجام شود. 
ساخت در حال شکل گیری است و در ماه تیر 
مسکن  ساخت  که  شهر ها  از  بخشی  در  نیز 

به دلیل تأمین زمین تا کنون آغاز نشده بود را 
آغاز می کنیم. او تأکید کرد که بانک با توجه 
تسهیلات  خانه،  ساخت  فیزیکی  پیشرفت  به 
را پرداخت می کند و از متقاضیان می خواهیم 
کنند  پرداخت  به موقع  را  خود  آورده های  که 
مدیرکل  برسد.  به پایان  زودتر  ساخت  کار  تا 
بوشهر  استان  اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد 
در  که  نفر  هزار   ۳۱ میان  از  که  شد  یادآور 
این  در  نفر جمعیت  هزار  زیر ۱۰۰  شهر های 
نفر  هزار   ۳ به  نزدیک  کردند،  ثبت نام  طرح 
مشمول شدند و آورده اولیه را پرداخت کردند.

مقدم همچنین گفت که در ۹ شهرستانی که 
بنیاد مسکن در حال ساخت است میزان ساخت 
واحد ها از ۵ درصد تا ۷۰ درصد پیشرفت دارند.

بوشهر استان کمجمعیت شهرهای در خانه هزار ۳ برای زمین تخصیص



افزایش  تفاهم نامه 
گازی  مجتمع  پالایشگاه   ۹ اتان  استحصال 
شد  امضا  نفت  وزیر  حضور  با  جنوبی  پارس 

 ۳۰۰ تا   ۲۵۰ که اجرای آن می تواند سالانه 
کند. ایجاد  کشور  برای  درآمد  دلار  میلیون 

امضای  آیین  در  امروز  ظهر  نفت  وزیر 
 ۹ اتان  گاز  استحصال  افزایش  طرح  تفاهم نامه 
بیان  با  جنوبی  پارس  گازی  مجتمع  پالایشگاه 
مترمکعب  میلیون   ۷۰۰ از  بیش  روزانه  اینکه 
می کنیم،  برداشت  جنوبی  پارس  میدان  از  گاز 
 ۱۱ فاز  توسعه  طرح  شدن  تولیدی  با  افزود: 
خواهد  افزایش  گاز  تولید  مشترک،  میدان  این 

یافت.
درصد   ۶۶ حاضر  زمان  در  افزود:  اوجی  جواد 
جنوبی  پارس  پالایشگاه های  در  تولیدی  اتان 
تزریق  سراسری  لوله  خط  به  بقیه  و  استحصال 

می شود. سوزانده  و 
اتان  استحصال  طرح  نخستین  گفت:  وی 
)واحد  پارسیان  گاز  پالایشگاه  در  کشور 
ستاد  سوی  از  سپهر(  پارسیان  اتان  استحصال 

رسیده  بهره برداری  به  امام  فرمان  اجرایی 
تجربه  نهاد  این  زیرمجموعه  و شرکت های  است 
صف شکن  همواره  و  دارند  زمینه  این  در  خوبی 

. هستند
است  قرار  طرح  این  کرد:  عنوان  نفت  وزیر 
در  پالایشگاهی  فاز   ۱۸ از  اتان  استحصال 
تا   ۲۵۰ سالانه  و  دهد  انجام  را  جنوبی  پارس 

برای کشور دارد. ۳۰۰ میلیون دلار سودآوری 

طرح  این  اجرایی  عملیات  این که  بیان  با  وی 
اضافه  می شود،  آغاز  آن  آینده  ماه  دو  تا 
پالایشگاه های  در  اتان  استحصال  کرد: 
و  افزوده  ارزش  کشور  برای  پارس جنوبی، 

دارد. به همراه  زیادی  اشتغال 
۱.۱ میلیون تن  با اشاره به تولید سالانه  اوجی 
اتان از محل اجرای طرح استحصال اتان در ۹ 
اجرایی  ستاد  سوی  از  جنوبی  پارس  پالایشگاه 
اجرای  از  حاصل  سود  گفت:  )ره(  امام  فرمان 
زنجیره  در  دوباره  یا  ستاد  این  در  طرح ها  همه 
می شود  سرمایه گذاری  طرح  همان  ارزش 
و  عام المنفعه  طرح های  اجرای  بخش  در  یا 
تولید  کارخانه های  راه اندازی  همچون  مردمی 

می شود. سرمایه گذاری  خاص  دارو های 
گاز  مجتمع  فاز   ۱۸ از  اتان  استحصال  طرح 
بازیافت  بازده  افزایش  به منظور  پارس جنوبی 
اجرایی  مجتمع  این  پالایشگاه   ۹ در  اتان 
پالایشگاه های  از  اتان  استحصال  می شود. 
اساس  بر  جنوبی  پارس  هجده گانه  فازهای 
این  اجرای  با  که  است  درصدی   ۶۶ طراحی 

یافت. ارتقا خواهد  ۷۸ درصد  به  طرح 
شرکت  راهبردی  محصولات  از  یکی  اتان 
تولید  ظرفیت  و  است  پارس جنوبی  گاز  مجتمع 
محصول  این  از  تن   ۵۰۰ و  هزار   ۱۵ روزانه 
که  دارد  وجود  پالایشگاه   ۱۳ مجموعه  در 
می شود  ارسال  منطقه  پتروشیمی های  به 
جم  و  کاویان  مروارید،  پتروشیمی های  و 

هستند. محصول  این  مصرف کننده های 
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@daryaaknar  نشریه  دریاکنار

نشریه ای از جنس سرسبزی شمال 

و خونگرمی مردمان جنوب  

) مازندران    بوشهر(

 

 ۲۵۸ کشی  قرعه  مراسم 
از  حمایت  قانون  طرح  زمین  قطعه 
شهر  در  جمعیت  جوانی  و  خانواده 
فرماندار  حضور  با  بوشهر  استان  برازجان 
دشتستان و رئیس اداره راه و شهرسازی 
مسئولان  دیگر  و  دشتستان  شهرستان 
همچنین  و  دشتستان  شهرستان 
نهایی  تایید  واجدالشرایط  متقاضیان 
نماینده  همچنین  و  سامانه  در  شده 
دستگاههای  مدیران  و  دادگستری 
رئیس  هوائی  زهرا  شد.  برگزار  اجرایی 
شهرستان  شهرسازی  و  راه  اداره 
که  خرسندیم  بسیار  گفت:  دشتستان 
در  زمین  قطعه   ۲۵۸ واگذاری  شاهد 
برازجان  شهر  در  جمعیت  جوانی  طرح 
این   و  هستیم  متقاضیان  خود  حضور  با 
ادامه  و  است  جاری  کماکان  واگذاری 

دارد.
در  تکمیلی  توضیحات  ضمن  هوائی 
افزود:  قرارداد  انعقاد  شرائط  خصوص 
خود  مدارک  کردن  تکمیل  با  متقاضیان 

و  راه  کل  اداره  به  میتوانند  آتی  هفته  از 
کنند. مراجعه  بوشهر  استان  شهرسازی 

احمد بنافی فرماندار شهرستان دشتستان 
یک  پیشرفت  و  امید  را  ولد  زاد  افزایش 
اجرای  بدون  کرد:  بیان  و  دانست  جامعه 
انتطار  نمیتوان  جمعیت  جوانی  قانون 

داشت. فرزندآوری  افزایش 
مطالعه  ضرورت  کرد:  اظهار  بنافی 
جمعیتی؛  اتفاقات  زمینه  در  هدفمند 
ترکیبی  جنگ  انداختن  راه  با  دشمن 
دهه  چند  در  جمعیتی  جنگ  جمله  از 
کاهش  فکر  به  خانواده  تنظیم  با  گذشته، 
با  متاسفانه  و  افتاد  شرقی  ملل  جمعیت 
کمتر،  فرزند  و  فرزندی  دو  اشتباه  شعار 
شدید جمعیت   کاهش  باعث  بهتر  زندگی 

نیروی کار شدند. و 
قانون  و  جمعیت  های  مشوق  گفت:  وی 
پیش  از  بیش  باید  جمعیت  جوانی 

شود. اجرایی 
امروز  کرد:  بیان  دشتستان  فرماندار 
فرزندآوری  و  ازدواج  جهاد  و  نهضت 

هاست  خانواده  همه  جهادی  وظیفه 
باید  جمعیتی  و  مردمی  گروههای  و 
زمینه  در  همه  مسئولین  و  شوند  فعال 

کنند. تلاش  باید  حکمرانی 
مسئولین  همه  از  تشکر  ضمن  بنافی 
شهرسازی  و  راه  مجموعه  تلاش  استان، 
روند  افزود  و  دانست  تقدیر  قابل  را 
این  شرایط  واجدین  تمام  برای  واگذاری 
طرح می بایست  ادامه داشته باشد و اگر 
نسل  از  نمیتوان  نشود  اجرا  قوانین  این 

داشت. فرزندآوری  انتظار  جوان 
حضور  با  کشی  قرعه  مراسم  پایان  در 
و  واجدالشرایط   متقاضیان  از  نفر   ۲۵۸
اجرایی،نماینده  دستگاههای  همچنین 

شد. صورتجلسه  و  انجام  دادگستری 

اتان در پارس جنوبی تفاهم نامه استحصال  امضا 

مردم پرطنین  صدای 

از سوی مدیر کل  طی حکمی 
بهزیستی استان بوشهر، صدیقه بهشتی پور به 
بوشهر  شهرستان  بهزیستی  سرپرست  عنوان 

شد. منصوب 
کل،  مدیر  راد  اسدی  حسین  دکتر  حضور  با 
امور  انسانی،  منابع  و  پشتیبانی  معاونین 
اجتماعی،  امور  پیشگیری،  توسعه  توانبخشی، 
مشارکتهای مردمی و اشتغال، مسئول حراست، 
مسئول  هماهنگی،  و  پذیرش  اداره  رییس 
به  پاسخگویی    و   عملکرد  و  ارزیابی  بازرسی، 
رحیمی  صالح  استان،  بهزیستی  شکایات 

اجتماعی  امنیتی  سیاسی  معاون  فرماندار، 
و  بوشهر  فرمانداری  سیاسی  اداره  رییس   ،
بوشهر، سرپرست  بهزیستی شهرستان  کارکنان 
سالن  در  بوشهر  شهرستان  بهزیستی  جدید 
شد  معارفه  کل  اداره  سلیمانی  قاسم  حاج 
معاون  و  فرماندار  حضور  با  که  نشست  این  در 
و  زحمات  از  شد،  برگزار  اجتماعی  سیاسی 
تلاش های خانم منوچهری در کسوت مدیریت 
آمد. عمل  به  تکریم  و  تقدیر  بوشهر  شهرستان 
معارفه  آئین  در  راد  اسدی  حسین 
بوشهر،                                                    شهرستان  بهزیستی  سرپرست 

انقلاب  شهدای  خاطره  یاد  گرامیداشت  ضمن 
گذار  بنیان  خاطره  و  یاد  الخصوص  علی 
اظهار  بخش،  فیاض  شهید  بهزیستی  سازمان 
منطبق  باید  سازمان  در  ما  حرکت  داشت 
تا  باشد  جهادی  حرکت  و  مداری  مردم  بر 
گردیم. سازمان  در  خدمت  ارتقا  منشا  بتوانیم 

بوشهر منصوب شد بهزیستی شهرستان  اداره  سرپرست 

جدید   و  پیشین  روسای  معارفه  و  تکریم  مراسم 

نفت( )وزیر  اوجی  جواد 

گذاری  سرمایه  امور  مدیر 
کشاورزی  جهاد  سازمان 
تا کنون   1401 از سال  استان بوشهر گفت: 
جهت  تسهیلات  ریال  میلیارد   410 مبلغ 
استان  نخلداران  به  باغات  نوسازی  و  اصلاح 

است. گردیده  پرداخت 
با  تسهیلات  این  گفت:  قایدی  مصطفی 
تغذیه  منظور  به  کشاورزی  بانک  عاملیت 
آرایش   ، تکریب   ، هرس  نخیلات،  گیاهي 

پوشش  خرما،  خوشه  کردن  تنك  و  خوشه 
برداشت  و  آوري  جمع  خرما،  خوشه  دهي 
جایگزیني  و  اصلاح  و  خرما  بهداشتي  و  فني 
آبی  کشت  دارای  باغداران  به  نخیلات 

گردید. پرداخت 
تنگستان  جم،  شهرستانهای  افزود:  قایدی 
و دشتستان به ترتیب رتبه اول تا سوم جذب 
داده  اختصاص  خود  به  را  مذکور  تسهیلات 

اند.

پرداخت گردید استان  نخلداران  به  باغات  نوسازی  و  تسهیلات جهت اصلاح  ریال  میلیارد   410
بوشهر( استان  کشاورزی  جهاد  سازمان  گذاری  سرمایه  امور  )مدیر  قایدی  مصطفی 

دشتستان  شهرستان  در  جمعیت  جوانی  طرح  متقاضیان  به  زمین  قطعه   ۲۵۸ کشی  قرعه 

اقتصادی  ...

جامعه  ابصار  اولی  و  الباب  اولی 
دانند  می  نیک  خرد  صاحبان  و  دانایان  همان  یا 
و  است  تفنن  و  شوخی  باب  از  ما  های  نوشته  که 
باب  از  تنها  کنیم  می  ارائه  چیزی  پیشنهادی  اگر 
مزاح و سرگرمی است. اما گاهی اوقات دولتمردان 
دادن  قرار  با  و  گیرند  می  جدی  را  ما  های  شوخی 
پیشنهادات ما در فاز اجرا، ما را شرمنده مردم می 
اتفاقی  چه  بود  قرار  دیگر  است؟  شده  چه  کنند! 
بیفتد؟! ما یک کلام نوشتیم که دولت برای گرفتن 
مالیات جدیت نشان دهد اما برقش مردم را گرفت و 
لعن و نفرینش برای ما ماند. یعنی این روزها شاهد 
از  استفاده  یا عدم  بین کاهش  رابطه مستقیم  یک 
دستگاه های کارت خوان و عزم جدی دولت برای 

اخذ مالیات مشاهده می شود.
تا جایی که اگر صاحب مغازه یا ارائه دهنده خدمات 
آشنا باشد، کارت بانکی را با رمز از شما می گیرد و 
یک تک پا تا عابر بانک سر کوچه می رود و مبلغ را 

به حساب اقوام کارت به کارت می کند. اگر هم 
آشنایی کمی رقیق تر باشد، از شما می خواهد 
مبلغ کالا یا خدمات را با گوشی یا عابر بانک بانک 
هم  اگر  نمائید.  واریز  شان  حساب  به  خیابان  سر 
می  بهانه  را  پوز  دستگاه  خرابی  نباشد،  آشنا  اصلًا 
اگر هم هیچ کدام  و  و پول نقد طلب می کند  کند 
از موارد صدر الااشاره میسر نبود و شما مبلغ را از 
مالیات  میزان  کردید  پرداخت  خوان  کارت  طریق 
احتمالی بلکه بیش از مالیات تخمینی را در خرید 
می  دریافت  مشتریان  سایر  و  شما  از  بعدی  های 

کند!
سر  دو  بازی  دولت  گرفتن  مالیات  مدل  این  یعنی 
برد و یک سر باخت است. دولت که به مالیاتش می 
این  نکرده،  پرداخت  مالیاتی  هم  دار  مغازه  رسد، 
وسط فقط سر خلق الله بدون کلاه می ماند که هم 
مالیات پرداخت می کنند و هم هزینه بیشتری می 

پردازند!
آدم  هم  میلیاردی  و  لوکس  های  ماشین  از  مالیات 

لندکروز  و  بین 206  اندازد که  به شک می  واقعاً  را 
 3 ماشین  یک  مالیات  که  چرا   . نیست  فرقی 

میلیاردی بیش از چند میلیون نیست!
البته این یک طرف داستان است و وقتی مردم می 
های  خانه  از  مالیات  دریافت  برای  ای  اراده  بینند 
خالی، خانه های لاکچری، ماشین های آنچنانی و 
سکه و طلاهای چند صد میلیاردی نیست به لطایف 
الحیل سعی می کنند از زیر بار مالیات شانه خالی 

کنند!
یکی دستگاه پوزش را جمع می کند! یکی شماره 
حساب همسر و فرزندش را می دهد! یکی فقط پول 
نقد می گیرد! یک عده هم این لابلا به دلار کاسبی 

می کنند و قس علی هذا ...
به قول ملانصرالدین خدا بیامرز که می گفت: همه 
هم  اینجا  حالا   ... بهائم  حتی  گریزند  می  مرگ  از 

همه از مالیات می گریزند حتی 4 درصدی ها ...
فقط در این مقوله سر کارکنان دولت بی کلاه مانده 
است که قبل از اینکه حقوق شان را دریافت کنند، 
مالیاتش کسر می شود و قانون مالیات ها کاملًا در 
ما  بر  شود!   می  اجرا  وجه  احسن  به  خصوص  این 

ببخشائید...

»در وصف سازمان امور مالیاتی کشور« 
اداره دارایی و لبخند به تراکنش های بانکی ۲!

وحید حاج سعیدی )روزنامه نگار(

 قرعه کشی اعطاء زمین های طرح جوانی جمعیت در دشتستان

بنادر و دریانوردی استان بوشهر است بارانداز در بندر کنگان در اولویت اداره کل  انبار و فضای  احداث 
محمد شکیبی  )مدیرکل بنادر و دریانوردی استان بوشهر(

دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
با  گفت:  بوشهر  استان 
بندر  به  بخشی  رونق  هدف 
بارانداز  فضای  و  انبار  احداث  پروژه  کنگان 
است. گرفته  قرار  کل  اداره  این  اولویت  در 

شکیبی  محمد  عمومی،  روابط  گزارش  به 
استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل  نسب 
بحران  مدیریت  مدیرکل  با  نشست  در  بوشهر 
با  کرد:  اظهار  کنگان  فرماندار  و  استانداری 
می  بینی  پیش  گرفته  صورت  پیگیری های 
در  بارانداز  فضای  و  انبار  احداث  پروژه  شود 
شود. عملیاتی  امسال  دوم  نیمه  در  کنگان  بندر 

بندر  شکن  موج  توسعه  پروژه  کرد:  بیان  وی   
شاخص  پروژه های  از  یکی  عنوان  به  نیز  کنگان 
شتاب  و  سرعت  با  اکنون  استان،  در  بندری 

است. اجرا  حال  در  قبولی  قابل 
بوشهر  استان  دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل   
گرفته  ارزیابی های  براساس  کرد:  تصریح 
انتظار است پروژه یاد شده به عنوان یکی 
هفته  در  کنگانی ها  جدی  مطالبات  از 
بهره برداری قرار گیرد. امسال مورد  دولت 
کنگان  بندر  داد:  ادامه  نسب  شکیبی   
عرصه  در  ترسیمی  انداز  چشم  براساس 
تجارت منطقه ای بیش از پیش فعال خواهد 
شد که این رویکرد نویدبخش رونق و بهبود 
است. کنگانی  نشینان  ساحل  معیشت 
و  بنادر  مدیرکل  نشست  این  حاشیه  در   
بندر  رییس  با  همراه  استان  دریانوردی 
توسعه  پروژه  از  کنگان  دریانوردی  و 
نمودند. بازدید  بندر  این  شکن  موج 

های  کتابخانه  انجمن  جلسه 
حیدر  حضور  با  بوشهر  شهرستان  عمومی 
استان  عمومی  های  کتابخانه  مدیرکل  راهب، 
بوشهر،  فرماندار  رحیمی،  صالح  بوشهر، 
رئیس کتابخانه های عمومی شهرستان و دیگر 
اعضای حقیقی و حقوقی این انجمن در سالن 

برگزار شد. فرمانداری  جلسات 
بوشهر  استان  عمومی  های  کتابخانه  مدیرکل 
بوشهر  شهرستان  اینکه  بیان  با  نشست  این  در 
اداره   »1401 »افق  های  شاخص  تحقق  در 
به  بوشهر  استان  عمومی  های  کتابخانه  کل 
انتخاب  استان  برتر در سطح  عنوان شهرستان 
شد، افزود: از فرماندار بوشهر به عنوان رئیس 
شهرستان  عمومی  های  کتابخانه  انجمن 
کتابخانه  از  حمایت  و  اهتمام  جهت  به  بوشهر 
مستمر  تشکیل  و  شهرستان  این  عمومی  های 

و مؤثر جلسات این انجمن تشکر می کنم.
کتابخانه  اندازی  راه  اهمیت  به  اشاره  با  راهب 
ترویج  زمینه  در  کرد:  اظهار  بوشهر،  در  سیار 
کتابخانه  فضای  از  باید  کتابخوانی  و  کتاب 
که  شد  جامعه  اجتماعی  بدنه  وارد  و  خارج 

سیار  های  کتابخانه  کار،  این  ابزارهای  از  یکی 
. هستند

نبودن  صرفه  به  مقرون  باتوجه  داد:  ادامه  وی 
جمعیت،  کم  روستاهای  در  کتابخانه  تأسیس 
محروم  و  روستایی  سیار  کتابخانه  اندازی  راه 
استان  در  فرهنگی  ضرورت  و  مطالبه  یک 

است. بوشهر 
بوشهر  استان  عمومی  های  کتابخانه  مدیرکل 
یک  کشور  عمومی  های  کتابخانه  نهاد  افزود: 
و تجهیز  انسانی  نیروی  و  بردار است  بهره  نهاد 
همین  به  دهد،  می  انجام  را  سیار  کتابخانه 
مسئولین  موضوع،  اهمیت  به  توجه  با  منظور 
تأمین  زمینه  در  است  لازم  استانی  نهادهای  و 

خودرو همکاری لازم را انجام دهند.
بیان  با  نشست  این  در  نیز  بوشهر  فرماندار 
اقشار  و سایر  دانشجویان  آموزان،  دانش  اینکه 
کتابخانه  به  استان  مناطق  برخی  در  ساکن 
راه  با  کرد:  اظهار  ندارند،  دسترسی  عمومی 
و  روستایی  مناطق  سیار،  کتابخانه  اندازی 
های  برنامه  و  کتابخانه ای  خدمات  از  محروم 

شد. خواهند  برخوردار  فرهنگی 

رئیس انجمن کتابخانه های عمومی شهرستان 
نیازمند  بوشهر  استان  اینکه  بر  تأکید  با  بوشهر 
سیار  کتابخانه  افزود:  است،  سیار  کتابخانه 
و  کتاب  فرهنگ  کردن  نهادینه  برای  فرصتی 

ارتقای فرهنگ عمومی است. و  کتابخوانی 
و  اندازی  راه  با  رابطه  در  جلسه  این  ادامه  در 
حسین  شیخ  شهید  عمومی  کتابخانه  تجهیز 
در  فرهنگی  های  برنامه  اجرای  چاهکوتاهی، 
عمومی،  های  کتابخانه  مشارکت  با  شهر  سطح 
تأمین اعتبار ساخت کتابخانه عمومی روستای 
طبق  حبس  جایگزین  فرهنگی  احکام  و  دویره 
اسلامی  مجازات   79 ماده  اجرایی  نامه  آئین 
از  نیز  مصوباتی  و  شد  نظر  تبادل  و  بحث 
حسین  شیخ  شهید  کتابخانه  افتتاح  جمله 
تأیید  به  امسال  دولت  هفته  در  چاهکوتاهی 

رسید. اعضا 
به  بوشهر  فرماندار  از  پایان  در  همچنین 
شاخص  تحقق  در  برتر  رتبه  کسب  جهت 
های  کتابخانه  کل  اداره   »1401 »افق  های 
از  سپاس  لوح  اهدا  با  بوشهر،  استان  عمومی 
استان  عمومی  های  کتابخانه  مدیرکل  سوی 

قدردانی به عمل آمد.

بوشهر( استان  عمومی  های  کتابخانه  )مدیرکل  راهب  حیدر 

راه اندازی کتابخانه سیار یک مطالبه و ضرورت فرهنگی در استان بوشهر است

پیگیری  با  دارید  استحضار  همگان 

زمین  قطعه   1000 تکلیف  تعیین  درخصوص  دریاکنار 

وعده شده طی دو ساله اخیر، بالاخره به نظر می رسد 

بندی  زمان  برنامه  و  آمده  در  اجرا  مرحله  به  موضوع 

زاده  محمدی  سردار  و  شده  اعلام  استانداری  سوی  از 

)استاندار بوشهر( اعلام نمودند: بیش از 1000 قطعه زمین 

برای واگذاری به خانواده های دارای 3 فرزند به بالا تعیین 

شده که این مهم از دهه امامت و ولایت اجرایی می شود.

رایگان  زمین  اهدای  عسلویه  فرماندار  طرفی  از 

داشتند. بیان  را  فرزند   ۶ دارای  های  خانواده  به 

این مهم نشان دهنده نوعی تبعیض در برخورد با مردمان می 

باشد که تلویحا نوعی خار در پای اعتمادِ جمعی می باشد.

ارزشمند  و  شایسته  انسانهایی  عسلویه  مردمان 

حضور  معضل  از  است  سال  سالهای  که  باشند  می 

برند  می  رنج  خود  گوش  بیخ  در  نفتی  های  مجموعه 

داشتند. وارده  های  تبعیض  با  خوبی  سازگاری  و 

اعلام  استانی  مسئولین  به  شدیم  برآن  اینجا  در  اما 

نمی  عدالت  و  عدل  برقراری  رسم  و  راه  این  نماییم: 

آوری  فرزند  زمینه  در  مناطق  آن  چون  که  باشد 

را  رایگان  زمین  واگذاری  مبنای  اند،  بوده  قدم  پیش 

دهیم. تغییر  فرزند   ۶ به  فرزند  سه  از  عسلویه  در 

خار در پای اعتمادِ مردمان عسلویه؛                                                                                                      
)چرا مبنای واگذاری زمین رایگان در عسلویه ۶ فرزند است؟(

و جرم شناسی( گرایش جزا  ارشد حقوق  )کارشناسی  نژاد  رفعت سلطانی 


